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Resumen: La hagiografia en Espafia en el siglo XVII cumpdiduncién de difundir
un concepto de santidad que actu6 como modelolgaraligiosas de clausura cuando
se trataba de santas que fueron monjas en su poogée en algun periodo de la
Historia. El ejemplo que pudieran suponer las vidias las santas cistercienses
medievales reconstruidas por sor Ana Franciscacabde Bolea, a diferencia de otros
hagidgrafos de su propia época -el siglo XVII-,gmoee una concepcion de la santidad

femenina en el que la cuestidon de género pareee ¢@rta influencia.
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Abstract: Hagiography in Spain in the XVIith century fulét the role of spreading
a santity concept that worked as a model for ndrndaosed orders when it was about
saint women who were nuns in their orders in agoeaf History. The example that
medieval Cistercian saints’ lives reconstructedsby Ana Francisca Abarca de Bolea
could mean, unlike other hagiographists of her tw/Ilth century-, proposes a

concept of nun’s santity where genre matters sedmave certain influence.
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La biografia de modelos de virtudes y la hagiogrdfie uno de los tipos de
literatura mas caracteristicos de la poblacién manespafiola durante el siglo XVII.

! Articulo recibido el 8 de junio de 2012. Aceptad® de octubre de 2012.

% Trabajo que se inscribe en el Proyecto I+D “Memaié los origenes y estrategias de legitimaciéel en
discurso histérico eclesiastico-religioso en Espafmglos XVI-XVII)”. HAR2009-13514. Dicho
Proyecto esta financiado por la Subdireccion GérdgaProyectos de Investigacién del Ministerio de
Ciencia e Innovacion.

% J. Jaime GARCIA BERNAL, “Flores de la montafia aivésa: la biografia ejemplar en la memoria de
los monasterios jerénimos de Sierra Morena y valld Guadalquivir (siglos XVI-XVII)”, en
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Especialmente las monjas, cuyas actividades estabaho mas restringidas a causa de
las limitaciones impuestas por la clausura, fueconsumidoras de biografias de
modelos ejemplares mediante la lectura personablgciiva. Asimismo se cuentan
ejemplos de monjas literatas que dedicaron suemsfsl intelectuales a escribir obras
hagiograficas. Muchos de los escritos autobiografigue entregaron a sus confesores
como penitencia se convertirian en material de gnammano para llevar a cabo
biografias de monjas muertas en olor de santidady que vulgarizados, censurados y
modificados en gran medida para adaptarlos a ledoxta® La hagiografia podia
escribirse sobre santos pretéritos o0 sobre persgpeagplares recientemente muertas,
con objeto de contribuir a su prestigio y a su esocde beatificaciéh.Llama la
atencion la obra hagiografica de la cisterciensé\sa Francisca de Abarca y Bolea por
las oportunidades que ofrece a la hora de contrakt@odelo hagiografico medieval
con el barroco y comprobar la flexibilidad del miodde perfeccion bajo las variables
histéricas, en relacibn con otras biografias de jasomrjemplares del siglo XVII,
especialmente la de fray Francisco de Ledesma dabrenercedarias descalzas, por
constituir su antipod.

Sor Ana Francisca de Abarca y Bolea es una figilesatia respetable en el

panorama del siglo XVII. Su vida ha sido objetdrdestigacién’, y su obra literaria no

Franciscanos, misticos, herejes y alumbradd&rdoba, Universidad de Cérdoba, Séneca, 201Q1Qdp.
415.

* |sabelle POUTRINLe voile et la plume. Autobiographie et saintetéiféne dans 'Espagne Moderne,
Madrid, Casa de Velazquez, 199passim Alison WEBER, “Autobiografias por mandato:
¢Egodocumentos o textos sociales?”, Gntura escrita y sociedad], 2005, pp. 116-119. Beatriz
FERRUS ANTON,Discursos cautivos: vida, escritura y conventalencia, Quaderns de Filologia-
Anejos, 2004. Margarita PENA, “Manipulaciéon masualidel discurso femenino en biografias de
monjas”, en Monika BOSSE, Barbara POTTHAST y An8TéOLL (eds.)La creatividad femenina en el
mundo barroco hispanicdKassel, Reichenberger, 1999, tomo I, pp. 597-610.

® Rosalva LORETO LOPEZ, “Leer, contar, cantar y icrUn acercamiento a las practicas de la lectura
conventual. Puebla de los Angeles, México, siglv$ly XVIII", en Estudios de Historia novohispana
23, 2000, pp. 67-95. Asuncion LAVRIN y Rosalva LORE LOPEZ (eds.)Dialogos espirituales:
manuscritos femeninos hispanoamericanos siglos X{XI-Puebla: Instituto de Ciencias Sociales y
Humanidades de la Benemérita Universidad AutonoenBukebla: Universidad de las Américas, 2006.

® Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDAS DE SANTAS /
DE LA ORDEN DEL / CISTERZaragoza, herederos de Pedro Lanaja y Lamarca, F8&% Francisco
de LEDESMA (O. M.),HISTORIA / BREVE / DE LA FUNDACION DEL CONVENTO E DA
PURISSIMA CONCEPCION / DE MARIA SANTISSIMA, / LLAMACOMUNMENTE / DE ALARCON
/'Y DEL CONVENTO DE SAN FERNANDO, / de ReligiosaRReal Orden de Nuestra Sefiora / de la
Merced, Redencién de / Cautivos. / CONTIENE LASAADY HEROYCAS VIRTUDES / de algunas
Religiosas, y Religiosos. / Y LA VIDA, OBRAS, Y R30S DE LA VENERABLE / Madre Soror
Magdalena de Christo, una de las Fundadoras / d&€savento de San Fernandiladrid, Francisco
Antonio de Villa-Diego, 1709.

" Maria Angeles CAMPO GUIRALDofia Ana Francisca Abarca de Bolezaragoza, Departamento de
Cultura y Educacién, 1993.
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menos® Nacida en Zaragoza en los afios 20 del siglo X¥llevilla de Casbas de
padres nobles (Martin Abarca de Bolea y Castro § d& Mur)’ ingresé en el oscense
monasterio cisterciense de CasBaslos tres afios, adquiriendo una soélida formacion
humanistica. Profesé en 1624, en 1655 era maestraodicias y abadesa electa
cuatrienal en 1672 y 1676. Su actividad intelectualextensa, manteniendo contactos
epistolares con los eruditos de su época y realbi¢rs parabienes de Baltasar Gracian.
En su obraVigilia y Octavario de San Juan Bautistaovela pastoril de inspiracion
renacentista, incluyd una miscelanea de poesiaglamoy otros géneros literarios.
También compuso poesia suelta y tres obras hafjmagaentre las que destaca
Catorce vidas de Santas de la Orden del Cjstyndela religiosa aborda las
semblanzas de figuras femeninas de la historia deden cisterciense, remontandose a
la Plena Edad Media. Esta seré la obra cuyas fidailés abordemos en este articulo.
El extenso texto de 376 paginas se articula erraat@mpitulos, uno por cada una de
las mujeres biografiadas. Por lo que parece a juryyasu correspondencia con el poeta
Uztarroz, escribié esta obra en 1648 y 1650 y pdéte incluir una decimoquinta
hagiograffa, que podria haber sido la de Santang@uspie publicd exenta en 16%71.
Estas vidas se yuxtaponen por orden cronologicaisgun discurso que las relacione,
en una estética de adicién. El trabajo que estgiosa llevd a cabo esta a medio camino
entre la recreacion y la investigacion. Cada unkasleatorce historias esta narrada con
innegable agilidad y amenidad, incluso con dosis sdepense, entreverada con
reflexiones morales y argumentaciones puramenigiaghs, por lo que la autora puso
mucho material procedente de su propia creativilealnormal que los hagiégrafos no
interpolaran las fuentes con otros relatos de did@dioral y que las adaptaran a un

8 IDEM, Edicion y estudio de la "Vigilia y octavarie San Juan Baptista" de Dfia. Ana Francisca Abarca
de Bolea”, Zaragoza, Universidad de Zaragoza, 1@3M, Devocion y fiesta en la pluma barroca de
Ana Francisca Abarca de Bolea: estudio de la végjlioctavario de San Juan Bautistduesca, Instituto
de Estudios Altoaragoneses, 2007. José Manuel BI& CH poesia aragonesa del barrqcfaragoza,
Guara (col. Nueva Biblioteca de Autores Aragonesi3§0, p. 125. Manuel ALVARESstudios sobre el
«Octavario» de Dofia Ana Abarca de Bagl@aragoza, s/e, 1945. J.M. CASTRO Y CALVO, “Prgsa
versos de Dofia Ana Francisca Abarca de Bolgegon X1V, 1938. Ana NAVARRO (ed.)Antologia
poética de escritoras de los siglos XVI y XWigdrid, Castalia, Instituto de la Mujer, 1989, pp.y 253.

° G. GARCIA CIPRES, “Los Abarca de Boled’inajes de Aragényll, 1916, 5, pp. 81-93.

19| ourdes ASCASO SARVISEEI monasterio cisterciense de Santa Maria de Cagtia33-1350),
Zaragoza, Instituto de Estudios Altoaragoneses61®&gina VIDAL CELMA, “El abadologio del
monasterio de Santa Maria de Casbas siglo Il Qdéegister en el Alto Aragon”, en VVAA Cister.
Ordenes religiosas zaragozan@sragoza, Institucion Fernando el Catélico, 19§7,207-220.

1 José Miguel OLTRA, “La hagiografia como pretextatabiografico en Ana Francisca Abarca de
Bolea”, en Jean Pierre ETIENVRE y Leonardo ROMEROo(ds.),La recepciéon del texto literario,
Universidad de Zaragoza, Casa de Velazquez, 1988,79104.
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modelo preconcebido de santidad que encajara ceod@dad de su tiempd.Ella
misma reconocia que su objetivo era mas la glosdagmera transcripcién, y de hecho
su obra aparece salpicada de introducciones padfifas y digresiones cargadas de
consejos y sentencias. No obstante, honradametiteydnal final de cada capitulo la
bibliografia historica de la cual habia obtenide tatos conocidos sobre santas tan
pretéritas, lo cual de paso nos permite comprabaohdicién pseudohistoriografica de
esta obra, la conciencia histérica que se conciéabsor Ana Francisca en el apogeo del
Barroco y las variadas lecturas hagiograficas witigraficas que tuvo a su alcance
como monja de clausura, puesto que la restriccededda bibliografia sugiere que se
limit6 a la biblioteca del convents.

La hagiografia es un género literario que proceddadAntigiedad Tardia, se
desarroll6 a lo largo de la Edad Medfaero que en el Barroco alcanzé su perfeccion.
El ejemplo mas antiguo conservado es la vida de/Adonio Abad escrita por San
Atanasio hacia el afio 357. La leyenda y los eleasentaravillosos salpicaban este
género, cuyo mayor exponente ed &yenda Aureale Jacopo de la Voragine, muy
difundida desde el siglo XIll, y el Martirologio deesare Baronio de 1584, hasta que
los jesuitas bolandistas del siglo XVII se esfoomapor depurar la verdad histérica de
los santos mediante criterios de racionalidad smtd@a sanctorumEstos esfuerzos
vinieron motivados por el intenso empuje que expenitd la hagiografia durante el
Barroco. La Contrarreforma animo este género pespeltar la piedad popular después
de los conflictos religiosos motivados por la Refaren el siglo XVI. La difusién de
las vidas de santos mediante la imprenta alcanzéspactacular alcance en el siglo
XVII entre todos los grupos sociales, a juzgarlpaecurrencia deflos Sanctorunen
los inventariopostmortent® Entre 1480 y 1700 se escribieron 453 vidas deosagtie
se conozcar® La razén de este éxito se debia a que se vendvarsion culta y en
pliegos de cordél’ y a que la hagiografia proyectaba sobre las vittasos santos
pretéritos aquel modelo de santidad que estabateégm la mentalidad de los lectores,

2 Angeles GARCIA DE LA BORBOLLA, “La hagiografia miewal, una particular historiografia. Un
balance del caso hispandiispania sacra51:104, 1999, pp. 687-702.

133. M. CASTRO Y CALVO, “Prosas y versos [..dp. cit, p. 5.

* Angeles GARCIA DE LA BORBOLLA, “La hagiografia mesial [...], op. cit, pp. 687-702.

!> Maria de la Cruz GARCIA DE ENTERRIA, “La hagiogi@mfopular barroca: entre lo maravilloso y lo
fantastico”, erDraco: revista de literatura espafiqld-4, 1991-1992, pp. 191-204.

16 José SIMON DIAZ, “Hagiografias individuales publitas en espafiol (1480-1700)", Eispania
Sacra,30, 1977, pp. 421-480.

" Maria de la Cruz GARCIA DE ENTERRIASociedad y poesia de cordel en el Barrobtadrid,
Taurus, 1973.
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adaptando la veracidad histérica a la actualilaGonstaban de avisos morales
explicitos y estimulaban la confianza en los pagl¢aematirgicos de las reliquias, en
contraste con la negacion que la Reforma hacia ude habilidades intercesoras.
Llegaron a tratarse jocosamente. A su vez, el géserdifundio entre los religiosos
como inspiracion para su propia vida. La imitacs@suscitaba despertando la empatia
del lector y también la admiracion por la heroididiel santo, por lo que la imitacién
era posible hasta cierto purito.

Sor Ana Francisca de Abarca realiza una selec@digdras que no es casual. Para
comenzar, relne a catorce mujeres porque su prgleuptiblico son las monjas de los
conventos, para poder tomarlas como ejemplo, penbi€n para reivindicar el papel de
las mujeres en la fundacion y difusién del Cisteniwel europeo. En el santoral
dominaban los hombres (ya que entre los aposteNesigelistas, pontifices y doctores
de la Iglesia no habia mujeré8)or lo que ella tuvo la voluntad de hacer unacside
con criterios de sexo. No por casualidad las eécdgi diferentes nacionalidades y
pertenecientes a los primeros siglos de la refodaade el Xl al XV. No en vano se
constata la influencia de las misticas medievatda® monjas escritoras del siglo XVII
hispanicd®* En segundo lugar, todas sus biografias correspomgantas canonizadas o
en proceso de canonizacién, como Beatriz de Siwg) proceso de beatificacion no
empez6 hasta 1636 y no seria santa hasta la semitadbdel siglo XX%? Para que no
cupieran dudas sobre la autoridad moral y ortodd&iaquellas mujeres ejemplares, las
escogié consagradas por la Iglesia, reuniéndolasmesolo volumen con el objetivo de
resaltar la abundancia de contribuciones de la rmenina cisterciense al santoral
catolico y a la Historia de la Iglesia. Por ultinem, su obra destaca la importancia de las

mujeres doctas y literatas, las selecciona teni@m@uenta ese criterio, quiza por

18 Tesfanes EGIDO, “Claves histéricas para la comgitende San Juan de la Cruz”,latroduccion a la
lectura de San Juan de la Cru3alamanca, Junta de Castilla y Ledén, 1991. IDEMadidgrafia y
estereotipos de santidad contrarreformista: la pudation de San Juan de la Cruz”, @aadernos de
Historia Moderna 25, 2000, pp. 61-85.

19 José ARAGUES ALDAZ, “Frontera de la imitacion hagjiafica (1): una retérica de la diferencia”, en
Ignacio ARELLANO y Marc VITSE (coords.Modelos de vida en la Espafia del Siglo de Gumo I,
Madrid, Iberoamericana, 2004, pp. 275-302.

% Angela MUNOZ FERNANDEZMuijer y experiencia religiosa en el marco de la tigad medieval,
Madrid, Asociacion cultural Al-Mudayna, 1988, p411

L |sabelle POUTRINLe voile et la plume. Autobiographie et saintetéiféne dans I'Espagne Moderne,
Madrid, Casa de Velazquez, 1995, pp. 71-76.

2 Enrique GUTIERREZ MAYORCrénica de la canonizacién de Santa Beatriz deaSiivndadora de
la orden de la Inmaculada Concepcién (3 de octuleel976),Burgos, Aldecoa, 1978. Maria del Mar
GRANA CID, Beatriz de Silva (ca- 1426-ca. 1490)adrid, Ediciones del Orto, 2004.
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sentirse identificada o quiza como un gesto reigatd/o sobre aquello que las monjas
podian aportar a la sociedad cristiana, aunque freclausura.

Naturalmente, esta idea no es explicita. El discassa marcado por la modestia. La
misma autora confiesa que su obra se publicabgtstension alguna de aplausos. Que
fuera vana presumpcion el pretendelldsNo obstante, el hecho de que Sor Ana
Francisca no tenia una opinién tan pobre de sugkomo da a entender se demuestra
en el proemio, en el que la autora dice que espobgue le estimul6 el deseo de seguir
los pasos de las mujeres cientificas y escritdrasie surcan su obra. Por otro lado,
sembroé los margenes de esta obra con citas lagarasdemostrar su erudicion. No era
la primera vez que escribia: ya habia publicad@sarontribuciones en verso a obras
colectivas® El tépico de la autora iletrada, que desconfiswepropias posibilidades
como escritora, que solicita opiniones de expeytague emula el estilo ajeno, era
recurrente porque, ademas de contribuir @alatatio benevolentiaalimentaba al texto
de autoridad. Desde el punto de vista vigente, moger sin estudios superiores solo
podia producir una obra intelectual de altura sakes asistida por la inspiracion
sobrenatural, por lo que su obra era mas fiablel@ue los sabios, convirtiendose en
interlocutora privilegiada con Dios. La propia ddaria de Agreda abog6 por este
argumentd® Hildegarda de Bingen evocaba en numerosas ocasiemesu obra al
Espiritu Santo y su iluminacién.

Las reacciones de los hombres no dieron a entgmaielo que parece, gran rechazo
0 menosprecio a su obra literaria. Si tomamos comestra a quienes prologan y
aprueban su libro, Unicamente uno de los cuatro hiencién a su feminidad. Las
aprobaciones de los demas (el abad de San Vitéiiancisco Salva de la Compafiia de
Jesus, un monje del monasterio de Valdigna) searenten elogiar su estilo sin hacer
alusiones a su condicion de mujer, aunque ponderaranérito al consagrarse a Dios

en clausura desde la mas tierna infancia. Unicaemargpistola del doctor don Manuel

2 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ©isCATORZE / VIDAS..p. 24.

Ibidem p. 2.
% Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®is“Dos sonetos a la muerte del
Principe Don Baltasar”, e®belisco histdrico vy literario que la Imperial ciad de Zaragoza erigi6 al
Serenisimo Sefior Don Baltasar Carlos de Austridndtpe de las EspafiaZaragoza, 1646; “Octavas”,
en Palestra numerosa austriac&juesca, 1650; “Al libro que escribi6 Don Francisde La Torre,
intitulado Baraja nueva de versos. Décima”Earetenimiento de las Musagaragoza, 1654.
% Beatriz FERRUS ANTON, “Mayor gloria de Dios es gleesea una muijer... Sor Marfa Jesus de
Agreda y Sor Francisca Josefa de la ConcepcionGasitillo (sobre la escritura conventual en lotosig
XVIy XVII)", en Revista de Literatural39, 2008, pp. 31-46.
2" Hugh FEISS, “Traduccién, notas y comentario deEiglicacién de la Regla de San Benito por
Hildegarda de Bingen”, eRistercium,204, 1996, pp. 25-68. Beatriz FERRUS ANTOMeredar la
palabra: cuerpo y escritura de mujer@&lencia, Tirant lo Blanch, 2006.
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de Salinas y Lizana, candnigo y prepésito de laedrat de Huesca, recalcd su
feminidad. No lo hizo con la intencién de que atiile mas mérito a una produccion
intelectual, sino que por el contrario rompié esiphimente una lanza a favor de las
mujeres cultas y sus capacidades con este conweriigue ni castigd la naturaleza al
sexo femenil, embotandole el entendimiento par@&f@incapaz de la ensefanca, ni
aguella esta oy menos apta a producir ingeniosdgeiinPor lo demas, alabé su estilo
atribuyéndoselo a la lectura e imitacién de frayd@eno de San losef, y centré sus
loores detalladamente en el abolengo de la estepa autora.

Puesto que una cosa no quita la otra, Sor Ana iB@Ende Abarca también escribia
por motivos corporativos. Demuestra gran adhesiéentido de la fidelidad hacia el
Cister en relacion con la orden de San Benito,cyahsu propio monasterio, en el que
vivio toda su vida, aun cuando éste no fuera um@® de hermandad, concordia ni
disciplina®® Una de las motivaciones que le mueven a escribirpeecisamente
contribuir a la gloria sagrada y mundana de su cidad mediante el trabajo
intelectual®® De hecho, dota a su libro de una introduccién @mue adjunta una
extensa descripcion y sinopsis histérica del menastde Casbas, basada en la
recopilacién que mandé hacer fray Dionisio Ferrerl628 con motivo de un pleitd.
Situado en la sierra de Guara, en las faldas dePioseos aragoneses, los puntos
destacados por sor Ana Francisca fueron su antgii@digen medieval del monasterio
y de la cofradia de fundacion de real que resitlia au patronazgo nobiliario y
femenino (dofia Aurea u Oria tuvo que oponerse hijsuen la linea de la tradicion
hagiografica, para fundar el convento y cederldrodagares seis afios mas tarde), el
dominio absoluto de su jurisdiccion desde el puldovista fiscal (con privilegio de
franqueza respecto a la corona desde 1628 y culatsgete lugares), la clausura que
era ponderada como “indicio grande de su muchadiffBreve que obtuvo la abadesa
dofia Beatriz Cerdan de Escatron, después de um pdego con la Santa Sede) y por
altimo sus dos imagenes milagrosas de la Virgea, medieval y otra hallada en la
tierra de labor! La actitud de sor Ana Francisca resulta de lo matsiral. El
sentimiento de pertenencia y la exaltacidon de lapipr comunidad era un rasgo

frecuente de la sociedad del privilegios del AntigRégimen, sucedia en todas las

%8 José Miguel OLTRA, “La hagiografia como [..dp. cit, pp. 77-104.

29 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDAS$...], op. cit, p.
2.

% José Miguel OLTRA, “La hagiografia como [..dp. cit, p. 90.

31 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDAS$..], op. cit,
pp. 4-23.
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corporaciones y también en los monasterios dergrdadmisma orden. La Historia
estaba al servicio de la competicion por atribuiesemayor antigiedad en Espafia y el
entronque con la figura fundadofa.

La vocacion universalista de esta obra tiene dejoedn las variadas nacionalidades
de sus protagonistas. A medida que el Cister seefpandiendo por Europa, en
cualquier lugar surgieron figuras femeninas adnisl-rancia esta representada por la
madre y la hermana de San Bernardo de Claravala $deyda y Santa Umbelina. Los
estados de la periferia de Europa (ltalia, EsctcRoplonia y la Peninsula Ibéri¢a
presentan a una santa cada uno. Por su parte edeaAla proceden tres de las santas
biografiadas, y de Bélgica cuatro. Como es ldgieb,relato se va desplazando
cronologicamente desde el epicentro de la reforlmafamilia y la patria de San
Bernardo de Claraval) progresivamente hacia ldgy&j por lo que la obra de Abarca
también refleja simbolicamente de alguna maneeadéucion historica del Cister.

Como en cualquier otra obra hagiografica, es uarlegmun afirmar los elevados
origenes sociales de los santos. Este es un rasgoncentre el discurso de sor Ana
Francisca y el de fray Francisco de Lede&mas adjetivos méas habituales para exaltar
a figuras femeninas, en la corriente literaria saiujeres admirables que nacié en el
siglo XV, eran virtuosg clara y santa Por tanto, la santidad y la virtud o
comportamiento de acuerdo con la ley moral queddlgmdos a la condicién de
ilustre3® La nobleza (incluso la realeza en el caso de Sdaigis y Santa Matilde) y
la riqgueza engalanaron la cuna de nueve de lasceasantas retratadas por sor Ana
Francisca. Unicamente en el caso de HildegardaingeB prescindi6 de resefiar el
linaje de los padres. Si bien la pobreza era ubuatr de virtud, la autora disculpa la

riqueza diciendo que los ricos pueden ser virtugssaben apreciar mas lo que les falta

32 José Carlos VIZUETE MENDOZA, “El Cister en Toledkundacion y exencién del monasterio de San
Clemente”, erCistercium,192, 1993, pp. 155-161.

% La autora confunde dos figuras homénimas histéridavadas a los altares: una Matilde llegé a reina
de Inglaterra (1080-1118) y otra fue monja alemeisterciense célebre por sus revelaciones (1241-
1299). José Miguel OLTRA, “La hagiografia como [.qp. cit, pp. 77-104.

% Espafia no se caracterizd por tener muchos saatisnales durante la Tardoantigiiedad ni la Edad
Media, en comparacion con otras areas europeassta tel siglo XVII no se recopilaron vidas de
ejemplares abades y fundadores de monasteriosaspafe la orden del Cister. Javier PEREZ-EMBID
WAMBA, Hagiologia y sociedad en la Espafia medieval. Qastil Leén (siglos XI-XIII),Huelva,
Universidad de Huelva, 2002, pp. 11-15. Angeles GMRDE LA BORBOLLA, “La orden del Cister y
I3c5)s reinos hispanos peninsulares: la vision datdidad”, erCistercium,238, 2005, pp. 277-306.

% Maria Isabel MONTOYA RAMIREZ, “Virtuosas, claras gantas mujeres en algunas obras
medievales”, el\nalecta malacitana26, n°2, 2003, pp. 515-521.
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que lo que poseeli.Este tdpico entronca con la creencia secular @elgwobleza
suponia un conjunto de dones fisicos y moralesmaticos. No obstante, desde el siglo
XIV y la exaltacion de la virtud interior, comenaar a ser reconocidos santos
plebeyos® En el repertorio de sor Ana Francisca, brilla @n propia luz Santa
Catarina, nacida como Rachel, de padres judios.

Fuera de este caso que implica la mas desventigdsa situaciones de partida para
convertirse en santa, en el peor de los casosceem@ina Santa Isabel de Esconaugia,
cuyos progenitores no destacaban ni por su nobhezar su riqueza ni por su virtud.
Los de Santa Eduvigis tampoco eran muy virtuosesy pn cambio si lo eran los de
Santa Franca, también la madre de Santa Lutgardhpsdre de Hildegunda era tan
devoto que muridé en peregrinacion a Tierra Santaalgunos casos como el de Santa
Maria de Ognies, el mérito del padre queda cordweta su condicion de soldado leal.
Por su parte, el padre de Santa Aleyda destacla poittura que dio a su hija: “La hizo
aprender con particular cuidado lo que llaman fosligos buenas letras, advertido que
las ciencias no desvian del camino de la virtudsadue tratan de ella, ni dexan de
servir de grande adorno a las mujeres ilustfes”.

Los dones naturales solian adornar a las santds dasnacimiento, sin duda como
sefal de favor divino y de su predisposicion ataud. La belleza fisica y la dulzura en
la elocuencia son atributos muy relacionados caxdalencia moral y aparecen citados
en ocho de las catorce vidas. La facilidad pareotaunicacion oral parecia funcionar
como un anticipo de la escrita, “pues si lo apaci® acompafa a la sabiduria, pierde
en la atencién agena, lo que adquirié con la c#riiDe algunas se dan sefias de su
actitud filial ejemplar: Santa Umbelina cuidé amadre cuando su madre murié y sus
hermanos ingresaron en religign.

Las santas se caracterizaban por nacer con un etaeutlichas y bendiciones de
hecho y en potencia. Sirva como muestra Santa déatde la cual lo dijo incluso la
jerarquia eclesiastica coetanea: fue llevada gbltepara protegerla de la enfermedad y
el sacerdote le auguré vida, felicidades y prodifficd estos dones hay que sumar una

actitud penitente muy poco comun dada su precocidgutopia de nifias, que llega a

%7 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. §isCATORZE / VIDAS$...], op. cit.,p.
25.

3 Angela MUNOZ FERNANDEZMuijer y experiencid...], op. cit.,p. 27.

%9 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. €®isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,
pp. 25-26.

*%Ibidem pp. 63-64.

* Ibidem pp. 45-82.

*? Ibidem pp. 63-64.
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desplazar a las actividades tipicamente infantjfegjue apunta indicios de las
inclinaciones naturales de las futuras santas. &nde imitar las costumbres de las
casadas, estas santas en potencia imitaban las aeohjas penitenté$Valga como
ejemplo Santa Matilde: “Las obras de caridad deciégba excedian los limites de su
poca edad, perseverando en sus santos ejerciciosincansable afan y maduro
consejo™* Hildegarda de Bingen disfrutaba del retiro y stgloa con estoicismo de
nifia penitencias dignas de mujeres addft&anta Maria de Ognies desde tierna edad
pasaba mas tiempo con jaculatorias que juganddrapoese cuando veia pasar a un
monje?® Santa Eufemia incluso soportd tentaciones y apags monstruosas del
diablo?’ La piedad y perfeccién en la infancia no pueddrgerpretada un vestigio del
caracter taumaturgico de la realeza, porque sgudh éntre las santas no regias.

La uUnica de la catorce santas de la que se confiegadebilidad de mocedad es
Santa Umbelina, hermana de San Bernardo de Clargrahera monja cisterciense. Se
le acusa de inmoderada en el adorno personalaloeca una falta no solo por la caida
gue supone en las veleidades mundanas y en laukstion del apetito carnal, sino
también porque implica un desprecio de la supreengeqrion de la obra de Dios: “la
Iglesia dize que la que adorna su cara con fomstdor, borra la imagen que Dios hizo
a su semejanca’. Echaba de menos a sus hermanasngoc fue a visitarlos al
convento, San Bernardo la reprendié por su engal@mdo. No obstante, ella
compensa su debilidad con la virtud de la obedéermitomaticamente se resigné a
seguir las érdenes divinas expresadas por susf&bio

Sea como fuere, el modelo de santa que sor AnaiBcanpropugna no depende de
los esfuerzos personales de superacion, sino em mpedida de una suerte de
determinismo reflejado en mayor o en menor meditddos primeros afios de vida.
Desde el punto de vista de la autora, la predesfinade Santa Cristina se observa

incluso en la tarea que sus hermanas mayores tenenclaron de nifia: pastorear un

3 |sabelle POUTRIN, “Souvenirs d’enfance. L'appreate de la sainteté dans 'Espagne moderne”,
Mélanges de la Casa de Velazqu¢XxV, 1989, pp. 145-159.

“Ibidem pp. 63-64.

“*Ibidem pp. 82-83.

“Ibidem pp. 126-127.

“"Ibidem pp. 310-311.

*® Ibidem pp. 45-62.

9 Sanchez Lora plantea que este determinismo estareradiccion con el libre albedrio que sosteaia |
Contrarreforma. José Luis SANCHEZ LORMuijeres, conventos y formas de la religiosidad bes,
Madrid, Fundacion universitaria espafiola, 198807.
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rebafio de ovejad. Santa Umbelina nifia era mas afin a su hermandSarardo de
Claraval que a sus otros cinco hermatfddnicamente Santa Catarina tuvo que vencer
los obstaculos que supone cambiar de religion (tueconseguir que le concedieran la
profesion, convencio con su elocuencia a las aladss civiles y religiosas cuando sus
deudos aseguraron que habia sido retenida cont@sutad en el convento, y no creyo
al mancebo judio que fingia seguir sus pasos),ry asi tampoco experimentdé una
radical transformacion porque ya desde nifia praoéiclas virtudes cristianas
espontaneamente y se procuré a si misma la educatsfiana de un sacerdote, porque
no compartia la fe de sus padres al estar tocad#apBracia>® Por tanto, en rigor
tampoco podemos contabilizar los méritos como suyos

Como para confirmar esta inclinacion natural aitka\monacal, tres de las catorce
santas ingresaron en el convento por propia inveied temprana edad: a los 8 afios
Santa Hildegarda, a los 6 Santa Isabel de Escamaagios 5 Santa Franca, la cual
ingresé en San Siro, el monasterio de monjas lsedéaPlasencia. No es menos cierto
gue muchas de ellas fueron enviadas a monastemoesninos para ser educadas bajo
piadosas influencias cistercienses: Santa Mat$a@ata Lutgarda, Santa Hildegarda de
Bingen (que se formd en el monasterio benedictm®&an Desivodo o Disibodenberg
desde los 8 afos, cuya abadesa era Santa Jusia®) Esavigis (que fue educada en el
monasterio cisterciense de Lutzinga, donde dejigkr precozmente y sélo perseguia
la honestidad y la modestia). La virtuosa madreSdeta Lutgarda la recluyé en un

convento “para alejarla de las veleidades de larjtud”>

porque segun su biografia
escrita por el jesuita Bernardino de Villegas, $e€ucida por un galdn hasta un punto
casi fataP® Por el contrario, el otro 50% de santas biografiddgresaron en el claustro
tardiamente, ya como adultas y por propia deterionaPor otras obras sabemos que
el ingreso de nifias de poca edad en los converdasmefendmeno que seguia dandose

en el Barroco, aunque la mayor parte de ellas sadp@ en la adolescencra.

*0 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. §isCATORZE / VIDAS$...], op. cit.,p.

56.

* lbidem p. 45.

*? Ibidem pp. 183-208.

> Ibidem pp. 209-210.

> El discurso de Bernardino de Villegas hace hireapi la debilidad femenina, en su curiosidad fgtal,
esta idea le sirve para avalar su postura rigosstare la disciplina en los conventos femeninos.
Bernardino de VILLEGAS (S. I.).a esposa de Christo, instruida con la vida de &anitgarda virgen,
monja de San Bernard®urcia, Juan Fernandez de Fuentes, 1635, pp. 6-12.

* Fray Francisco de LEDESMA (O. MBIISTORIA / BREVE...], passim.
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La mitad de las santas cistercienses pasO de aoaiceligiosa sin solucion de
continuidad, recluida entre los muros del converaano lo habia hecho la propia

autora, la cual abogaba por el valor educativaideistro:

“Tan antiguo como acertado es el uso de criar ditazeen los monasterios,
pues se libra en ese retiro la enseflanza y sedudielasus aciertos, las que tiene
inclinacién y vocacién para la reclusién religiosa,les luze muy en breve, pero las
que eligen el retiro mas por comodidad que porntald, ni aprovechan ni viven
contentas, mas siempre es bueno el exemplo, quezdh emulacién facilita lo que

el gusto no apetecé®.

No obstante, la otra mitad protagonizé peripeciaglesiglo antes de consagrarse a
Dios. Quiza en la falta de experiencia vital raéida ingenuidad con la que sor Ana
Francisca relata estas aventuras. Se trata de amacidn maniquea con una vision
infantil de la realidad’ El tono legendario y la recurrencia de los element
maravillosos dotan estas narraciones de una atradsfdrica. En las paginas de las
azarosas vidas de Santa Cristina, Santa Cata@méa $lildegunda y Santa Beatriz de
Silva podemos encontrar hermanas traidoras, turlbasnenfurecidas, cadaveres que se
incorporan en el féretro en su propio funeral, @étlas voladoras, 6leos salvificos
manando de pechos virginales, amigas capaces asaegle la muerte para despedirse
entre si, varas resplandecientes de origen ce)estthuctores y asaltantes de conventos,
juicios solemnes, tentativas de violacion, peregimnes a Tierra Santa, ciudades
exoticas, esclavos ladrones, correos secretoseltpseentre el Papa y el Emperador,
ejecuciones, ordalias con hierros candentes, fallsamincias, reinas envidiosas,
emparedamientos en el interior de una alacena \eciolas bulas salvadas
milagrosamente de hundimientos navales. Asi, ldidian medieval tanto como la
habilidad literaria de sor Ana Francisca contribugda epicidad de la santidad.

Entre estas siete santas que vivieron tan interganea el siglo antes ingresar en la
clausura, cuatro de ellas estuvieron casadas: Sdatala, Santa Umbelina, Santa
Maria de Ognies y Santa Eduvigis. Entre las mosgasontaban viudas, de manera que

resulta bastante verosimil e incluso representatietuir en la coleccion de santas

*% Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDAS$...], op. cit.,p.
190.
®" José Miguel OLTRA, “La hagiografia como [..dp. cit.,pp. 77-104.
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cistercienses a algunas con las que ellas pudssatirse identificadas. Respecto al
recogimiento de las viudas y las beatas, sor Aaadisca y fray Francisco de Ledesma
tenian una vision altamente positiva. De las cus#ttas casadas, de dos de ellas se
dice que tuvieron una larga vida marital y muchipgsh(siete y seis). En tres de los
casos, la boda se produjo a temprana edad (antes datorce Santa Maria de Ognies)
por imposicién paterna, y en el cuarto caso ignosrodo lo relativo al periodo
prematrimonial. A Maria de Ognies la casaron peggente para disuadirla de su
inclinacién al monacato, pero en general de ninglmallas se menciona su parecer
respecto al matrimonio. Seria plausible pensarnguéemostraron entusiasmo, cuando
posteriormente optaron por la castidad. No obstdateirtud de la obediencia filial es
irrenunciable por muy indefendible que sea la ingd@s. Cuando la judia Rachel quiso
escaparse de su casa porgque sus padres queria@a,castuso cuando su madre y
vigilante habia caido dormida, la nifia se resistiduir por puro sentido de la
obediencia. Tuvo que aparecérsele la Virgen y effeauna vara resplandeciente para
infundirle valor>®

La vision que sor Ana Francisca ofrece del matrimaa pesar de ser presentado un
indiscutible imperativo familiar, no es tan negaticomo otros autores declaran
explicitament&® En su época, se tendia a subvalorar la capacidagedeccion
religiosa de los casados, por ser un estado imfakidel celibato. EI matrimonio no era
mas que un remedio a la concupiscencia y debilldadana. Ya en la Baja Edad
Media, comenzd a compatibilizarse el matrimoniayida religiosa, a reclamarse el
derecho a llevar una auténtica vida cristiana enili@ a pretender que el matrimonio
no fuera un obstaculo insalvable en el camino damidad’’ pero el discurso religioso
no dejo de exaltar la castidad, en especial eargegto de biografias de religiosas.

Por el contrario, la€atorce Vidafrecen una imagen apacible del matrimonio. La
muerte de una religiosa y su acceso a la glorgeseribe como unas nupcias con Cristo
y su simbolo no es otro que el tdlamo, de grarisemof® El dia de su profesién, a

Santa Lutgarda se le apareci6 el cordero mistaogeien iba a desposarse y una corte

%8 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. §isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,

pp. 183-208.

> Fray Francisco de Ledesma describe las vidassdmdmjas ejemplares de los conventos mercedarios
descalzos de Madrid durante el siglo XVII, y préaama vision muy negativa del matrimonio a cauesa d
la diferencia de edad, el casamiento contra lantatlide la mujer y el maltrato.

¢ Angela MUNOZ FERNANDEZMujer y experiencia religiosg..], op. cit.,pp. 44-51.

®1 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. €§isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,

pp. 80y 373.
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celestial de camareros la adornaron como si dehmui principesca se tratafa.
Principalmente, las palabras de sor Ana Franciseeiiten una atmosfera de armonia
entre los conyuges. Todos los matrimonios retratagkiuvieron bien avenidos. La
autora no veia con malos ojos la descendencia, ynuesle los méritos aducidos en
favor de Santa Aleyda, auténtico modelo de matréue,que ilustré y enriquecio el
clero con seis hijos y una hija, entre los cuaktab@an el mismisimo San Bernardo de
Claraval y Santa Umbelina, a los que amamantd.ddast formas, para terminar de
dignificar el estado marital, sor Ana Franciscatass las opciones que existian: la
compatibilidad entre matrimonio y voto de castidgal,fuera desde las nupcias como
hicieron y su esposo, ya fuera después de habiglotena abundante prole como el
duque de Silesia y Santa Eduvigis, los cualesroicigoto de continencia perpetua ante
un obispo. También existia la opcion del ingresautianeo de los virtuosos cényuges
en sendos monasterios, como fue el caso de Sania M& Ognies. La autora hace
hincapié en estas renuncias como gestas heroieddndose de seglares: “La
continencia en los casados es particular merc&lafe y accibn muy meritoria, porque
no es virtud no ser tentado, sino saber vencenkac¢ion?

La figura de Santa Aleyda, que inicia el libro,qu@ abogar por una subordinacion
de la mujer al marido con expresiones tan tradades como éstas: “No le falté a
Aleyda el rendimiento que dize el divino apodstoldetener la muger, amando a su
esposo: prestéle rendida obediencia. Y manifestarslbamor, confeso la sugecion con
que la crid Dios (...) La mejor posesion que pueder el hombre virtuoso es una mujer
virtuosa”® A Santa Lutgarda su padre quiso casarla por m@rénémico con un rico
mercader y por ello la narradora le asigné el icalifvo de avaro. No obstante, ella
misma abogaba por los matrimonios dentro del migingo social, porque “El
procurar la igualdad en los matrimonios, de masetecordura, es no poca dicha”.
Desde su punto de vista, la paridad de origenemlescera garantia de armonia
conyugal, que era el objetivo GltiM®A pesar de esta tedrica posicion de inferioridad
de la esposa, la narracion no menciona ningunleetabre el ejercicio del poder por

parte del esposo. El voto de castidad parece lidganutuo acuerdo y Santa Eduvigis

%2 san Bernardo de Claraval interpreté el CantandeClantares como un himno a la contemplacion, a la
union del alma con Dios. Thomas RENNA, “El cantarlds cantares y los primeros cistercienses”, en
Cistercium,193, 1993, pp. 293-306.

% Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. €isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,

pp. 246-281.

*Ibidem pp. 25-44.

% |bidem p. 48.
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da la impresion de llevar la iniciativa en su nmtmio: el dugue de Silesia estaba
hondamente preocupado por la salud de su esposaépt lograba engafiarle con
ayuda de la Providencia una y otra vez para qpenitiera continuar llevando a cabo
sus rigurosas penitencias, hasta que llegé un monenque fue él quien empezé a
imitar su estilo de vida. Por su parte, ella acymgsurosa a actuar como diplomatica
para liberarlo cuando cay0 prisionero en una codédélica.

Otro de los elementos en los que se refleja larfelad de la narradora del texto es
en la dignificacion que la actividad intelectuapesmenta en relacion con las mujeres.
Naturalmente, algunas contaban con una educacidaitigtica en su nifiez que tenian
gue agradecer a cultos progenitores y que completab cuadro juvenil de sus
perfecciones anunciadoras de su distincion divaata Umbelina, la hermana de San
Bernardo, ya hablaba latin con elegancia y fluigeera buena mausica antes de
casars&® cosa que también fue Santa Fratc8anta Catarina, cuando todavia era una
nifia judia, se aficiond a la lectura, cosa queAsar Francisca interpreta como un signo
o un medio de aproximacién al cristianisfiqguesto que es cierto que la formacién
basica de las judias medievales estaba muy ragaing que apenas se conocen
escritoras’ Santa Isabel de Esconaugia escribié cinco libroSapta Hildegunda
aprendié tirio y latin en Oriente y llegd a pasar gocta. Santa Eduvigis, aunque no fue
una intelectual, fundé una escuela para niflas r®sgl@osa que sor Ana Francisca
considera un mérito porque para ella era muy inaptetla educacion de la mujer.

Las mujeres escritoras en la Historia de Espaip@sar de la secular limitacion de
su libertad intelectual, no han sido tan pocas ctartostoriografia ha dado a entender
hasta ahora. Manuel Serrano y Sanz contabiliz6 180Ge 1401 y 183%
Particularmente en los conventos, la literaturagteecticada junto con otros tipos de
trabajo, como un medio de mantener el espiritu adop/ alejado de los pecados, lo

cual dio lugar a un misticismo tipicamente espafi®tor tanto, estas catorce vidas

% |bidem,pp. 45-62.

7 |bidem p. 331.

% Ibidem pp. 183-188.

% Ppilar BRAZO LLEDO, “El discurso de la mujer judén el medievo hispano”, en Maria del Mar
GRANA CID (ed.),Las sabias mujeres [...], op. cipp. 155-160.

0 Ana NAVARRO (ed.),Antologia poética de escritoras [...], op. cipp. 8-9. Manuel SERRANO Y
SANZ, Apuntes para una biblioteca de escritoras espafialasde el afio 1401 al 1838jadrid,
Sucesores de Ribadeneyra, 1903-1905.

" Antonio GIL AMBRONA, “Entre la oracién y el trabajlas ocupaciones de las otras esposas. Siglos
XVI-XVII", en Maria Jesis MATILLA y Margarita ORTE® (eds.),El trabajo de las mujeres: siglos
XVI-XX,Madrid, Universidad Autonoma, 1987, pp. 91-106.
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hacian referencia a una realidad mas presente @oolza en la que la autora escribia
que en el Medievo al que se referia.

Igual que la narradora, sus personajes tienen @geas el peligro de soberbia que
conlleva la sabiduria, de manera que Santa Hildegde Bingen no la demostro hasta
los 44 afos, en que la adquirié por ciencia infugaos la obligd a darle uso mediante
dolorosas enfermedades. Cuando el abad de SanoDeda/convencié para que dejara
a un lado su extrema humildad y empezara a esaibsalud mejord. No solo escribid
muchos libros y epistolas examinados en el congdidréveris, sino que también salio
del monasterio algunas veces a predicar y ené&éfargue la sabiduria es otorgada por
Dios para servir a la sociedad transmitiéndolacResse las capacidades literarias para
si no sélo suponia un desperdicio, sino una graasiocion a Dios castigada con
dolores. Asimismo, Santa Lutgarda rogo a Dios nadsdsria pero para el exclusivo
objetivo de ayudar a los fieles plebeyos que acudialla en busca de consuelo y
consejo. San Juan se le aparecio en figura deuitadgle transmitié su ciencia con el
pico en su boca. Adquirié inteligencia, el don eegluas, elocuencia comparable a los
mas sabios hombres, esto es, “hecha un retratootiEio apostélico”> Por lo tanto,
mediante este argumento, la propia autora seigastfsi misma no solo al escribir sino
también al publicar, salvandose de cualquier séepde soberbia porque no hacia mas
que seguir modelos ejemplares.

Con respecto a la jerarquia observamos el mismmumdis, aunque aqui se nos
ofrecen las dos alternativas. La misma humildaddugue llevo a rehusar el puesto de
abadesa electa a Santa Hildegarda, aunque finarehévé a cabo con gran éxito: el
monasterio se poblé tanto que tuvo que ampliaflingar otro llamado de San Ruperto
(Rupertsberg). Como premio a su iniciativa, recibi@yuda divina: le costé conseguir
la licencia del abad de San Desivodo porque el emAmaldo se le oponia, el cual fue
castigado con una enfermedad que le hizo cambigvadecer. Por el contrario, la
humildad domind a Santa Lutgarda, la cual fue deegiriora con 24 afios, emigré a
Francia para evitarlo pero alli también fue re@btdmo abadesa, de modo que llego a
pedir a la Virgen que la relevara de aquella resalbifidad. Por consiguiente, perdio el

habla durante cuarenta affdsTal vez esta postura neutral de sor Ana Frandsca

2 Su obra mistica ha suscitado una gran bibliogr&iiaobra mas conocida fue la explicacion a laareg|
de San Benito, escrita en una fecha imprecisa éate y 1160.

3 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. €isCATORZE / VIDAS...], op. cit.,
pp. 209-245.

" Ibidem pp. 209-245.
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respecto a la jerarquia se explique por el dehateeg su monasterio habia tenido lugar
aflos antes, entre cargo perpetuo y cargo electivable. También fueron abadesas
Santa Isabel de Esconaugia y Santa Franca.

La amistad es un vinculo muy presente en la ol refuerza la cara mas humana
de las religiosas y estimula la identificacion lgetor con ellas. La vision de la amistad
es positiva en todo momento, supone siempre undaagunvita a la colaboracion. La
Optica mas barroca, por el contrario, evitara ¢dsrencias a las relaciones personales,
dando por hecho que el amor al préjimo y el sawoifpor €l deben ser impersonales y
universales. Por ejemplo, Santa Lutgarda consiqui® Dios mostrara a su amiga la
gloria que le esperaba para que no se afligierasaanuerte. Nétese la diferencia con la
biografia de Santa Lutgarda elaborada previameoteBprnardino de Villegas, que
sefala los dafios que acarrea la amistad entréosaliggal estilo de vida riguroso que
defiende’® En las Vidas escritas por sor Ana Francisca se pueden encosigse
referencias a amigas. La relacion entre las m@ggén sor Ana Francisca se basaba en
la amistad personal y en el buen caracter; ensrenkercedarias de fray Francisco de
Ledesma, en un sentido impersonal de serviciodiinpo.

Los aspectos biograficos a partir del siglo Xllbcaron interés por encima de los
taumaturgicos en la hagiografia por la influence lds érdenes mendicantes, que
hicieron hincapié en el culto a los santos comoetuzdsociales para los laicos. Asi, en
la Baja Edad Media abundaron las figuras femenpraponderantes en el panorama
espiritual y, aunque pocas culminaron el largo @socpontificio de canonizacion,
fueron proclamadas santas que no se adscribiacaselgoria tradicional de martir, sino
gue plantearon modelos nuevos mas proximos alidadaocial: la monja de clausura,
la beata y la segldf.Ya hemos visto cuantos detalles pintorescos ylientds desgrana
sor Ana Francisca en sus relatos, pero eso no épid los elementos mas religiosos y
sobrenaturales tengan una oportuna presencia as laslvidas.

Lo maravilloso formaba parte de la realidad barr@ca lo tanto no desafiaba a la
razon, sino que Unicamente generaba admiracion doeeho extraordinario. Los
milagros mas habituales del género hagiograficaaterrelacion con el agua, la

mansedumbre de los animales salvajes, la apade@eres celestiales y demoniacos, el

> Bernardino de VILLEGAS (S. 1.),a esposa de Chris{o..], pp. 232-235.

® Angela MUNOZ FERNANDEZ,Mujer y experiencig...], op. cit., pp. 92-93 y 109-120. Sofia
BOESCH GAJANO, “La mujer en la historia de la sdatl entre la Antigliedad y el Medievo”, en Maria
CHIAIA (ed.), El dulce canto del corazén. Mujeres misticas, ddsildegarda a Simone WeiMadrid,
Narcea, 2006, pp. 21-38.
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dominio sobre la materia (levitacién, ubicuidadifp@e sobrenatural). Los milagros
podian ser ejercidos tanto por personas en nombredids, como por objetos
inanimados. Eran requisitos imprescindibles paraa@aonizacion, autentificados por
una serie de testigos.

Los hechos milagrosos pueblan las Vidas de AbagcBalea, y se producen tanto
en vida (8 casos) como después de la muerte (b$)ods sus protagonistas. Muchos de
ellos no se pueden atribuir a su propio méritoalidades, sino a la intervencion divina,
pero en cualquier caso son detalles que prueharefi@rencia celestial por estas figuras.
Entre estos acontecimientos sobrenaturales quenididn los limites entre el mundo
sensible y el trascendente, las apariciones deafgcelestiales: Dios y el Nifio Jesus
jugando son dos tipos de vision que encontramoseman el libro; Cristo, los angeles,
las animas del purgatorio y un conjunto de sanp@semen dos veces cada uno; la
Virgen es la visidn mas recurrente, pues apareadacen tres ocasiones. Por su parte, a
Santa Franca se le aparecio una corona sobre smacabmo signo de posesion de Dios
en el momento de su profesion.

Y si las visiones se pueden clasificar como milagrasivos puesto que los santos
son el sujeto paciente, no hay mejor ejemplo quie &anta Cristina la Admirable para
ilustrar los milagros activos que se podian atribuuna santa. Para empezar, resucitd
dos veces a lo largo de su vida: una a los 12 &f@ssuna grave enfermedad en que la
dieron por muerta, y otra para poder despedirssudamiga que no habia llegado a
tiempo para verla morir. Como para disipar cualgs@specha de coma, la propia santa
afirmo6 que habia estado en el purgatorio y antBios magnanimo que le dio a elegir
entre la gloria y regresar al mundo a trabajard@®@animas del purgatorio. No contenta
con haber resucitado dos veces, Santa Cristinairadlggn su segunda vida dos
habilidades sobrenaturales que le aseguraron laisseiicia: el don del vuelo o
levitacion para escapar una y otra vez de las pecgmes y las prisiones a las que la
sometieron sus deudos y vecinos, que tomaban slesgsopor demoniacos, y un 6leo
celestial que manaba de sus pechos y que le sendhmento y de medicina, lo que le
permitié llevar una vida eremitica a salvo de st@sadores. A su vez, Santa Cristina
demostraba tan poco miedo a la muerte que inclisoptinandose con fuego salia
ilesa. Su ingreso en el convento cisterciense luyar sélo cuando sus perseguidores se
desanimaron y la dejaron en paz. Asi pues, la delanacoreta se nos presenta solo

como segunda opcion, porque pudiendo elegir “semdgor perfeccion y mérito el

" Jacques LE GOFIE0 maravilloso y lo cotidiano en el Occidente MedieBarcelona, Gedisa, 1985.
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vivir en comunidad como nos lo da a entender gnawedée nuestro casinense padre,
reprobando la vida de los vagamundos espiritugertdalos por escandalo comudn y
peste de la virtud”. En particular en el caso dentaijeres, la vida eremitica no era
recomendable por su inseguridad. Por el mismo mpokivconversa Rachel fue llevada
a un monasterio cisterciense por su mentor Rayeaaodo se escap6 de casa: “porque
muger estrafia en albergue propio, llega a serajgmgticularmente donde no media la
obligacién, y seguridad® En su vida conventual, Santa Cristina tuvo el denla
profecia: predijo la victoria de Saladino, la haomar de 1270, la apostasia de una
monja que se arrepentiria. Reconvino algunas faltasnde de Loen y luego saco su
anima del purgatorio. En su suma, la vida de S@ritdina fue un prodigio de principio

a fin.”?

No fue la Gnica santa cisterciense en gozar derps@d®brehumanos. En las catorce
vidas narradas, el don de la profecia aparecauatala tres santas y el de las lagrimas a
dos. Santa Lutgarda fue bendecida con un milagnesdio de sanacién: cuando se
encontraba mal, no tenia sino que beber la sangreangnaba de las cinco fuentes del
crucifijo, pero mas tarde renuncié a él por puranidad, para evitar la admiracion
publica. Incluso logré que Dios la librara del pdmariginal®® Santa Eduvigis dirigio
su poder de curacion hacia los demas, cosa quabiagon la bendicion de una pequefia
imagen de la Virgen. Era tal su fama de sanadoeapgua obtener pruebas de sus
milagros con objeto de canonizarla, Clemente I¥¢idéfuna misa 25 afios después de su
muerte y le pidi6 que curara la ceguera de sudjiima®

La vida de Santa Hildegunda fue tan azarosa corde Banta Cristina, pero afronto
las dificultades con muchos menos recursos sohnmetes. Cuando su padre murié en
Tiro de regreso de una peregrinacion y el esctiey@wonfianza huyé con todas sus
posesiones, fue la propia Hildegunda la que tuve gprender lenguas y sortear la
mendicidad por sus propios medios, disfrazandosedwre. Cuando fue inculpada de
un robo, tuvo que demostrar su inocencia y eviahdrca mediante una ordalia.
Cuando los amigos del verdadero ladron ejecutadsdtiaron y dejaron por muerta en
el bosque, estuvo pendiendo de su cadalso durastdids hasta que unos pastores la

encontraron y liberaron. Por el contrario, Diog$#stié haciéndola levitar y llevandola

8 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. €®isCATORZE / VIDAS...], op. cit.,
pp. 183-208.

" Ibidem pp. 156-183.

% Ibidem pp. 209-245.

8 |bidem p. 280.
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sobre angeles a Verona para entregar un correapa & el contexto de las querellas
entre éste y el EmperadSr.

La vida de Santa Beatriz de Silva también estaaslargor o maravilloso. Fue
liberada por la Virgen cuando la reina Isabel dattiRyal, envidiosa del éxito que su
parienta despertaba entre los caballeros de l&@%da encerré en una alacena. San
Francisco y San Antonio de Padua se le aparecparsteriormente para convencerla de
que su destino era fundar una nueva orden. Cudnolre que portaba la bula papal
de confirmacion se hundid, Santa Beatriz encoltiiula entre sus propias pertenencias
en su celda, lo cual reconocieron los obispos del@y Toledo como un milagf¥.

Después de la muerte, lo mas habitual era que amta se apareciese a alguien o
qgue sus reliquias obraran sanaciones prodigioszes.c8al sea la obra hagiogréafica
estudiada, quedaba probado el desvelo de la sant projimo mas alla de la muerte.
Santa Aleyda se aparecio después de muerta ajgsi8hrnardo y Andrés para que uno
siguiera por el camino de la perfeccién y el otefarh las vanas glorias del sigfoSu
hija Santa Umbelina se aparecié a su hermano SaraiBe dando muestras de la gloria
y ofreciendo su favor a los que le fueran devBt@gambién Santa Maria de Ognies se
apareci6 a varias personas, animandolas o exhotéénd la virtud’ Santa Lutgarda se
apareci6 a varias personas dando pruebas de la,gloritando a seguir su ejemplo,
diciendo ser abogada de las prefadas, incitadoleaakestidad y protectora a la hora de
la muerte®® Por su parte, Santa Beatriz de Silva se apare8&naluan de Tolosa, fraile
franciscand’”

Los cadaveres de las santas desafiaban a la matrgara demostrar su
participacion de la gloria. La expiracion se prddumon una expresion facial placida y

la belleza fisica del cuerpo muerto era una gaxaei su gloria. Por ejemplo, Santa

%2 Ibidem pp. 282-309.

8 El relato de su vida es tan aventurero que exisheias comedias barrocas manuscritas y publicadas
sobre Santa Beatriz de Silva, incluso atribuidas@e de Vega, Tirso de Molin®6fa Beatriz de Silva
1619), el toledano Blas de Mesaufdadora de la Santa Concepcién, o vida y muestdafia Beatriz de
Silva, 1664) y Cortés de Arellan&l milagro de los celos Dofa Beatrz de SilyaEn ellas, los celos de

la reina se deben al amor del rey, pues Beatti@resermosa que el Rey la confunde con la reiresate
conocerlas y se enamora de ella. La reina la hasaparecer para que el rey piense que ha huide. Lui
VAZQUEZ FERNANDEZ, “Dofia Beatriz de Silva”, de Tarsy “La fundadora de la Santa Concepcion”,
de Blas F. de Mesa”, dgstudios humanisticos. Filologia6, 1994, pp. 321-340.

8 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. §isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,

pp. 351-375.

% |bidem p. 44.

% |bidem p. 62.

8 |bidem p. 155.

8 |bidem p. 245.

8 |bidem p. 375.
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Lutgarda quedé con los ojos abiertos y no se léepoid cerrar® Santa Franca también
fue admitida en la gloria a juzgar por su rostrsw perfume de difuntd. Santa
Eduvigis quedd con un aspecto fresco y sonrosadw|eso a los 25 afios, cuando fue
exhumada para la canonizacion, tenia tres dedosruptos porque estaba sosteniendo
una imagen de la Virgen, tenia el cerebro intactmysuave perfume en el cabefo.
Las monjas trataban de tocar a la muerta para @btdyetos que hubieran estado en
contacto con ella y portaran particulas de santibedhecho, la propia Santa Eduvigis
veneraba el agua y las toallas de las religiosaesgndo que transmitian bienes
corporales y espiritualés.Las reliquias de una monja fallecida con fama ateidad
eran solicitadas por personalidades ajenas al otmvi cual suponia una fuente de
ingresos para el mismo. La sangre se extraia caialm@nte para enfrascarla, y el
cuerpo se mantenia en exposicion previamente eambat®o con polvos, ceras y
perfumes”

En algunos casos, los signos milagrosos se pradjusto entre la vida y la muerte,
en el momento de la expiracién. La naturaleza egina su jubilo por su entrada en la
gloria. En la muerte de Santa Hildegarda de Bingenyieron dos arcos relucientes
desde la tierra al cielo cruzando todo el orbe ratins con otros pequefios y con
cruces, de vivos colores. En la frente de Sant&riBede Silva aparecié una estrella al
expirar.

La muerte era un momento glorioso, liminal, inclus® protagonismo en los
conventos. Las monjas no tenian miedo a la muentgup ya habian muerto para el
mundo cuando habian ingresado en clausura. La ensertiefinia con expresiones de
felicidad porque suponia la liberacion de la dgisieion del cuerpo y del convento. La
clausura era una garantia de sustraerse al pelgrmuerte violenta o inesperada,
porque las monjas meditaban sobre la muerte yegmpaban para ella constantemente.
La mitad de las santas retratadas adivinaron lhafete su propia muerte con una
notable antelaciéfT, que podia ser hasta de un afio, lo cual supusespeial gracia

divina porque les otorgaba un margen de tiempo pamaarar su alma esmeradamente,

|bidem p. 244.

* lbidem p. 350.

2|bidem p. 381.

* Ibidem pp. 246-281.

% Antonia MOREL D’ARLEUX, “Arte de bien morir en losonventos femeninos del siglo XVII”, en
VVAA, | Congreso Internacional del monacato femenino spaBa, Portugal y América 1492-1992,
Ledn, Universidad de Leodn, 1993, tomo I, pp. 94-10

% Hecho corriente en toda la hagiografia. Domingis LBGONZALEZ LOPO, “El ritual de la muerte
barroca: la hagiografia como paradigma del buerirmgstiano”, Sematal7, 2005, pp. 299-320.
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sacrificando su salud de forma suprema. El textmlca que tuvieron una buena
muerte, siguiendo todos los ritos candnicos. Lasiomnes y revelaciones que la
moribunda relataba y su aceptacién por parte dengaila rodeaban eran debidos a una
permanente vivencia en los limites entre el muradsible y el invisible, que tornaba
verosimil y natural cualquier experiencia sobrersiu.a comunidad era receptiva a
estos signos y daba cuenta de ellos porque leegatba tener figuras santas en sus
anales. La acumulacion de oficios, misas y aniviesgostmortemreflejan cuanto
tiempo y atencion se dedicaba a la muerte en ipgeros’

La actitud hacia la enfermedad si es exactamemtésiaa en todas las biografias de
monjas, aunque fray Francisco de Ledesma se detiecbo mas en relacionarla con
las técnicas del diablo y en describir los sufrimtie y curas dolorosas que acarreaban.
La muerte se contempla con la misma felicidad gesarrolla indefectiblemente con la
misma presciencia, ortodoxia ritual y hechos sdditteales que en el texto de sor Ana
Francisca. La incidencia de la enfermedad y la edadmuerte se aproximan
estadisticamente mucho en ambos casos. En cuémtmaavilloso, los milagros eran
muy parecidos: visiones, apariciones, coronasrftesg fusion de la sangre divina. Los
dones que las monjas podian exhibir también sorugema las dos obras: oracion,
lagrimas, profecia, elocuencia, sabiduria...

Hasta el momento hemos visto que la santidad ssbeifen una serie de atributos
otorgados por Dios en el momento del nacimientoti@s de diversas experiencias,
pero los individuos también era artifices de sudanén de santos en virtud de un
arsenal de actitudes y practicas que no dependidasdaptitudes o dones, sino de la
predisposicion al sacrificio por la fe en gradodia. Los comportamientos mas
alabados en las vidas de las catorce santas @sises eran las disciplinas de sangre a
través de azotes, cilicios y varas de hierro (&@®a®l ayuno (7 casos), la resistencia a
las tentaciones demoniacas (6 casos) y la hundilapiersonal motivada por un
desarrollado sentido de la humildad (6 caSbs).

Aunque este libro no hace demasiado hincapié @en#encia, ésta constituia una
constante en la vida de una religiosa y no estabeogelacion con sus pecados. La
mortificacion se producia mucho mas sistematicegyresamente entre mujeres que

entre hombres en el claustro. Precisamente poriyi@nven un lugar a salvo de los

% Antonia Morel D’Arleux, “Arte de bien [...]Jop. cit.,pp. 91-104.
%" Contabilizamos las biografias en las que se meaaplicitamente, lo cual no excluye que el resto
las santas también lo llevara a cabo.
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pecados, se les exigia moralmente mayor perfeagi@nal resto de los mortal®s.
Como todos los aspectos de la sociedad barroceiolencia era estructural en el
claustro®® Cuanto mas perfecta era una religiosa, mas rigoreste practicaba la
anorexia mistica para seguir el ejemplo de los fosde virtudes® La privacion de
alimento y la agresion corporal se complementabatuamente, pues el ayuno extremo
puede hacer perder la sensibilidad corporal, dejahise resista mejor la disciplina, de
la misma manera que combate el apetito carnalusacaamenorrea. Santa Hildegarda
de Bingen evitaba la comida porque no estimabadi@ y no temia perderla, y aun asi
conseguia tener menos hambre que aquellos que om0 Un ejemplo explicito
de ayuno puede ser el de Santa Maria de Ogniesceglia pan de salvado, legumbres
y hierbas crudas, cuando por enfermedad tuvo queercearne o pescado, luego se
mortificé con una navaja, por afiadidura ayuné afess seguidos a pan y agfaSanta
Cristina aun6 el ayuno y la humildad en una sad&tpra, comiendo el pan que sobraba
a las demas, “entendiendo que la abstinenciamsyar, y mas esclarecida felicidad de
los mortales, para alcancar la bienaventurafts8anta Edugivis s6lo comia una vez al
dia en determinadas fiestas y periodos, era végmdarcomia el pan con ceniza y ni
siquiera bebia cerveza. Cuatro afios antes de stemeruncio a toda comida salvo las
sobras de patf?

No resulta extrafio que todas las santas esténaaiggepor penosas dolencias,
aungue el discurso religioso nunca lo atribuye asilo de vida, sino que lo hace
descender de la infancia. La enfermedad larga grosh se concebia explicitamente
como una bendicién porque daba la oportunidad dgapuos pecados y demostrar la
excelencia en las virtudes de la paciencia y laildagh “Uno de los mayores favores

que hizo Dios a su querida Isabel, fue quitallatddb la salud, que aunque los poco

% Asuncion LAVRIN, “La religiosa real y la inventaddialogo entre dos modelos discursivos”, en
Monika BOSSE, Barbara POTTHAST y André STOLL (edsa) creatividad femeninf..], op. cit.,pp.
535-558. Mari-Elisabeth MONTULET-HENNEAU,es cirterciennes du pays mosan. Moniales et vie
contemplative a I'époque moderrigruxelles-Brusel-Rome, Institut Historique Belge Reme-Belgisch
Historisch Instituut te Rome, 1990.

% José Luis SANCHEZ LORAWujeres, conventos y formfs.], op. cit, p. 245.

19 Miri RUBIN y Sarah KAY, Framing Medieval BodiesyManchester, Manchester University Press,
1994. Rudolph Mac BELLHoly Anorexia Chicago-Londres, The University of Chicago Prd€85.
Caroline WALKER BYNUM, Holy Feast and Holy Fasts: The Religious Signifmarof Food to
Medieval WomenBerkeley and Los Angeles, University of Calif@nPress, 1987. Maria Leticia
SANCHEZ HERNANDEZ, “Veinticuatro horas en la vida dn monasterio de los siglos XVI y XVII”,
enCuadernos de Historia Moderna. Anejdd|l, 2009, pp. 199-227.

191 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,
pp. 82-109.

" Ibidem pp. 126-155.

' |bidem pp. 156-183.

1% Ibidem pp. 246-281.
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mortificados le juzgamos por grande trabajo, lasuesos lo estiman por el mayor
alivio”.'® Se entendia la enfermedad como “sefial evidenie sinidad de su espiritu”,
lo cual explica que Santa Maria de Ognies la pasartando hasta que se le apagaba la
voz!® Las llagas eran interpretadas como reflejos dehtidas de Cristo, y las
enfermedades se vivian con fervor mimeético, “porgjugue de veras se entrega a Dios,
tiene por mayores delicias las mayores penalidddésSanta Lutgarda rogé a Dios
experimentar el martirio, y por eso se le concemiGudor de sangre y la ceguera para
que viese a Dios con los ojos del affffalncluso el médico las desahuciaba en
ocasiones, reconociendo el origen divino de laremdad. Las enfermedades mas
frecuentes entre las monjas eran la que afectabsistama nervioso y paralizaban,
aungue también encontramos patologias relacionzatada desnutricion. Aunque la
narradora diga que Santa Eduvigis murié de “ardiamor de Dios”, lo cierto era que
llevaba cuatro afios alimentandose de sobras déNpggodemos medir el impacto de la
practica constante de estos sacrificios en la sg@e las Unicas tres biografias que
indican la edad de muerte dan la impresion de umataiidad normal, hecho
contrastado por otros autores: Santa Isabel denBag@ murid joven (36 afios), Santa
Cristina de mediana edad (54 afios), Santa Lutgand®4 afos, Santa Beatriz de Silva
con 76 afos y Santa Hildegarda de Bingen muy lan{@&® afos).

Con frecuencia se ha afirmado que este maltraicofisstaba motivado por una
concepcion negativa de la materia. Habria que Emeuenta a su vez que el cuerpo era
el dnico cauce que las mujeres sometidas de ladatidel Antiguo Régimen tenian
para expresarse o para tomar decisiones, de aldbgisaran de la protesta a través de
él. En un contexto de alto control social, el coegpa un medio para ejercer influencia
y presion. En la vida del siglo, el cuerpo de lasjames era sometido a una gran
vigilancia para evitar acciones fraudulentas qudripo dafar al linaje; de ahi que las
monjas hicieran uso de su libertad. La penitenadical no era sino un signo de
rebeldia, una sefal de invulnerabilidad. Las mgjsantas no odiaban al cuerpo sino
que lo reconvertian en fuente de vida para los deamiavés de la redencion lograda

con el sacrificid®®

' Ibidem pp. 110-125.

*®Ibidem pp. 126-155.

197 |bidem pp. 63-81.

' Ibidem pp. 209-245.

199 Alexandra BARTOLOMEI ROMAGNOLI, “La cuestién delierpo en la mistica femenina medieval”,
en Maria CHIAIA (ed.),El dulce canto del coraz6f..], op. cit., pp. 39-66. Jacques LE BRUN,
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Junto al castigo fisico mediante disciplina y ayuaohumildad funciona como la
otra cara de la moneda porgue supone una mortiitqusicolégica. Esta actitud esta
en especial relacion con la muerte porque en eseem ya no tienen valor los
honores terrenales. Santa Aleyda hizo enterrarseuc@a cogulla cisterciense, aun
siendo una gran sefiora y no habiendo profesadaantfh8anta Isabel de Esconaugia
mandd poner su cuerpo sobre ceniza para simbodizainsignificancid* Santa
Eduvigis se hizo sepultar en el enterramiento cod®litas religiosas, no con el duque
su maridot*? Santa Cristina se fingia lunatica a ratos, corolgetivo de evitar
estimaciones por su perfecciii. No obstante, tengamos en cuenta que estas
manifestaciones de humildad son puramente extegea#ys rituales que no tenian por
gué contener una auténtica humildad espiritualey grobablemente estaban destinados
a atraer la admiracion.

En cuanto a las tentaciones diabodlicas y/o ergtigas no podemos distinguir
enteramente (en el libro aparecen tres casos datgatiores de monjas), en la santidad
femenina tienen una especial importancia por laesidad de contrarrestar la
condenacién social que Eva habia arrojado sobrenlgsres:** Dios permitia que el
demonio les tentara para recordarles la futilidadsd existencia mortat® En el caso
mercedario que narra fray Francisco de Ledesma,edatciones tienen especial
incidencia en la fase de noviciado para disuadiprdéesar, se desarrollan en un plano
espiritual y son superadas con un caracter heroasy,militar. En la pluma de sor Ana
Francisca, el diablo no se limita a tentar sino dgmuestra una gran agresividad fisica,
forcejeando con las monjas cuerpo a cuerpo. Eniaress trataba de matarlas, las
apaleaba y les impedia hacer la sefial de la crubptras recibia una paliza por parte
ellas™® Estas pugnas resultan bastante ingenuas puestolaguéuerzas estaban
igualadas entre los contendientes, pero no erafexter esta corporeidad del diablo,

esta transformacion de la pugna espiritual endjsicluso necesitando ayuda humana,

“L’institution et le corps, lieux de la mémoire,agfres les biographies spirituelles féminines du I¥VI
siécle”,Corps écrit,11, La MémoireParis, P.U.F., 1984, pp. 111-121.

119 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,
p. 25.

“ibidem pp. 110-125.

“?1bidem pp. 246-281.

“*1bidem pp. 156-183.

1141 e6n Carlos ALVAREZ SANTALO, “La santidad femenicaistiana: Eva Scelerata, Félix Eva”, en
David GONZALEZ CRUZ (ed.)Virgenes, reinas y santas. Modelos de mujer enugidm hispano,
Huelva, Universidad de Huelva, 2007, pp. 263:291

115 Antonia MOREL D’ARLEUX, “Arte de bien [...]op. cit.,pp. 91-104.

118 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDAS [...Jop. cit.,
pp. 310-333.
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a la cabecera del moribundo en la hagiografiaa autora no dedica gran atencién al
voto de castidad. Como mujer, sor Ana Francisacastnite la impresion de que los
problemas sexuales siempre procedian de los hompresagonistas de asaltos,
solicitaciones y galanteos) y asi salvaguardadaencia de las monjas; fray Francisco
de Ledesma, por el contrario, hara especial higcaepi las tentaciones y pulsiones
sexuales que asaltaban a las religiosas mas preaslando un concepto mas
pecaminoso de la naturaleza femenina. Por ejer@atalina de Cristo se metia en un
estanque en invierno y se postraba en la nieve parmabatir las tentaciones
libidinosas'® y Mariana de Santa Teresa lo hacia trabajando ilem %1 coser
escapularios®®

Con menor recurrencia que estos cuatro elemertodiién aparecen reflejados en
varias biografias los siguientes meéritos. En egiptimgente de virtudes no tan
generalizadas se dan cita técnicas de

-Mortificaciodn fisica y psicolégica: dormir pocode forma incobmoda, como Santa
Maria de Ognies bajo la peana del altar o Santaifidien el suelo sin mas abrigo que
un guadameci (4 casos), vestir desabrigadamemtdescgalza (2 casos), la inclinaciéon
al trabajo (3 casos), el desprecio de lo mundastalel punto de no echar de menos a
la familia (4 casos), el voto de silencio (2 caset)Ye pobreza hasta el punto de pedir
limosna puerta por puerta (1 caso) aunque no epd&n preferente porque la riqueza
permitié a varias monjas hacer fundaciones caréatila paciencia a la hora de soportar
las enfermedades o las penitencias (2 casos),d@iehsufrimiento una preciosa joya,
aunque mas consiste en los auxilios divinos, que®ifuerzas o grandeza del sujeto”,
por lo que los méritos del individuo también remultebajados en esta materia. El voto
de pobreza de las mercedarias de fray Francistedissma se concentra en el uso ropa
vieja y un intenso ayuno; por el contrario, ladertsenses biografiadas por sor Ana
Francisca llevaron a cabo estas practicas comoonakedmortificacion, pero no hicieron
hincapié en el voto de pobreza para asi poder funsftuciones de caridad. El modelo
de fray Francisco demuestra un gran refinamientlaenécnicas de disciplina fisica y
mortificacion psicologica, que sor Ana Franciscamta con la misma profundidad.

-Buenas relaciones con Dios: no haber cometidoumingecado grave jamas (3

casos), la practica especializada de la oracidia lehpunto de entrar en contemplacion,

7 Domingo Luis GONZALEZ LOPO, “El ritual de la [...9p. cit.,pp. 299-320.
118 Fray Francisco de LEDESMA (O. MBIISTORIA / BREVE...], pp. 113-118.
" Ibidem pp. 183-189.
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en levitacion o brotar de la garganta o el pecha omisica celestial (4 casos), la
asistencia a las misas (2 casos), la especial @evpor alguna advocacion, fuera la
Virgen, la Pasion de Cristo, las animas del puri@im a algin santo, traducida en un
culto visible, como por ejemplo la solemne fiestee ¢anta Aleyda consagré a San
Ambrosio en su dia congregando a la clerecia deillas y lugares (4 caso$’ o la
caminata de dos millas que Santa Maria de Ognas griada llevaban a cabo por la
noche para ir a rezar a la ermita de la Virgerayemas y contra los elementGSEstas
incursiones suponian un peligro notable que sélananjas mas valientes afrontaban: a
Santa Lutgarda y su acompafante las asaltd untgatior de monjas frustrado con sus
amigos cuando iban de romerfa, y sélo Dios pudeos en fuga??

-Amor al préjimo: el caracter afable y carifiosocé®0s), la caridad con los pobres
tanto dando limosnas como fundando hospitales hajmado alli con sus manos (3
casos), la liberalidad con los vasallos (1 caso)jetlencion de animas del purgatorio (2
casos), la asuncién de penitencias ajenas (2 celsde, Santa Matilde que se revolco
entre cristales rotos para compensar la céleraids & oir cantos deshonestésy
cuando Santa Lutgarda guardé catorce afios de garacaplacar a Dios por la herejia
albigense)?*

El voto de obediencia ciega resulta muy menoscakadel espiritu de esta obra,
pues en numerosas ocasiones las érdenes de lomsegpguedan desautorizadas por el
devenir de los acontecimientos. Mientras que eiledl barroco la priora ejerce un
poder abusivo e injusto sobre las subordinadas almjeto de poner a prueba su
obediencia, en el que propone sor Ana Francisca [terviene frecuentemente
castigando a las jerarquias injustas o tiranicadiante enfermedades y reveses, hasta
hacerlas dar la razén a la subordinada anterioemeprimida y seguir su ejemplo. Se
puede observar en tres biografias. Por ejempjuelada de Santa Lutgarda le prohibio
comulgar cada ocho dias, para mortificarla y ej@rda obediencia, y fue castigada por
una enfermedad. Por el contrario, Mariana de la Gnonja mercedaria biografiada por
Ledesma, ante el mismo tratamiento no rechistabasosnetia a la jerarquia con

humildad, y no acontecié ninguna represalia cofdrgreladd® Como enésimo

120 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,
pp. 25-44.

"' Ibidem pp. 126-155.

122|hidem,pp. 209-245.

123 |bidem pp. 63-81.

'**Ibidem pp. 209-245.

12 Fray Francisco de LEDESMA (O. MBIISTORIA / BREVE / DE LA FUNDACION pp. 90-94.
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elemento de contraste, el voto de obediencia timaegran importancia en la pluma de
fray Francisco de Ledesma, y todavia mayor en laBdmardino de Villega¥®
mientras que sor Ana Francisca adopta una postsragblevadora.

A pesar de este amplio abanico de actitudes vaBiae eleccion personal, si
cuantificamos su aparicion en el texto descubriopes no estaban tan generalizadas
como parece. Santa Maria de Ognies y Santa Edwségsitian en cabeza, ejerciendo
12 de las practicas piadosas que hemos enumeraddoanente. Santa Matilde
también destaca con 9, pero el resto de las cagagtas presenta una importante
merma en la variedad de sus ejercicios monacatedo® biografias so6lo aparece 1, en
otras dos 3, en una de ellas se describen 3, ¢ aeaellas 4, en dos 5. Unicamente las
tres santas citadas presentan un perfil netameobgilnSanta Aleyda encarnaba mas
bien el ideal de la perfecta matrona, Santa Umaedinde la hija y hermana, Santa
Hildegarda esta caracterizada por sus actividadekectuales y proféticds’ las vidas
de Santa Cristina y Santa Hildegunda parecen dadwmsientradas en sus peripecias
mundanas, la de Santa Catarina en su proceso dersimm, la de Santa Lutgarda
aparece absorbida por los fendmenos sobrenatutalele Santa Eufemia en luchar
contra el diablo y la de Santa Beatriz de Silvaar la nueva orden concepcionista.
Se puede entender que todas estas actividadesstasan tiempo y fuerzas para llevar
su vida monacal a la enésima potencia, 0 bien poslatar por supuesto que si lo
hicieron pero el interés de la narradora estabaerdrado en otros aspectos.

El valor informativo de la obra de sor Ana Franaiseside en su cotejo con el de
otras obras del mismo género literario. Por ejemplofia Maria de Vela, la “mujer

fuerte?®

retratada por su confesor Miguel Gonzalez Vaquemo 1674, es otra
cisterciense con un perfil que encaja con el prsfoupor sor Ana Francisca. Figura
historica del siglo XVI, fue biografiada a partie du propia autobiografia poco después
de morir en 1617. Dofia Maria de Vela fue de origalnie abulense y desde su infancia
ya demostré sus cualidades como monja: desdeitoafses se entregd a la imitacion de
Cristo y se formé en lectura, escritura, musicabotes. Observaba la obediencia y el

silencio y jamas se alteraba. Cuando en la adalegcese olvido del claustro, el

126 Bernardino de VILLEGAS (S. I.),a esposa de Chrisfo..], pp. 438-456.

127 Sylvain GOUGHENHEIM La sybile du Rhin. Hildegarde de Bingen, abbesgeaihétesse rhénane,
Paris, Publications de la Sorbonne, 1996.

128 E] poema de la “mujer fuerte” que el esposo leicted la esposa del Cantar de los Cantares es una
exaltacion a la laboriosidad femenina. El hechajde Gonzalez Vaquero llame asi a su biografia nos
ilustra sobre el aspecto en el que hace hincagigimlque REYRE, “La mujer fuerte de la Biblia como
modelo de la casada noble segun fray Luis de Legm’lgnacio ARELLANO y Marc VITSE (coords.),
Modelos de vida en la Espafia del Siglo de @ymo |, Madrid, Iberoamericana, 2004, pp. 49-64.
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narrador lo atribuye a una simple tentacion deliddaso diablo. Dios la devolvio al
redil con una prolongada enfermedad. Profes6 &3a&ios y vivio hasta los 56. Por lo
tanto, su infancia se corresponde con el modeloamiadoxo de santa: sin experiencias
maritales, sin correr aventuras, con una condueteogmente madura, educada por una
madre muy piadosa... Su edad de profesion es regulae educo en el convento y
llegd a él tardiamente.

La biografia de Dofla Maria Vela, a diferencia de paesentadas por sor Ana
Francisca, no hace hincapié en las actividadekeattales o literarias de la monja: ella
simplemente comenzd a escribir su vida por petidénconfesor, y su obra no tuvo
difusién durante su vida. Su madre la ensefi6 aylescribir desde nifia, lo cual parece
tomarse como algo adecuado para una santa.

La abulense no es un modelo de santa literataabia $i carismatica. No ejercio
gran influencia sobre su entorno, ni escribidé palrgublico ni siquiera guié a su
comunidad. Lo mas que llegd fue a maestra de rasridia monja que nos pinta su
confesor cumple el perfil de una verdadera relayibsmilde, cuya Unica gloria es
destacar por encima de las demas en virtud y ®&gyify su Unica leccion es su
conducta. Aunque sea una heroina, su biografiavia ia las lectoras a la grandeza ni a
la ambicién, sino la sencillez. Esta obra tambiénet un buen concepto de la amistad
entre monjas, ejemplificado en Dofia Maria de Vel®ofia Maria de Avila.

En cuanto a conducta, Dofia Maria de Vela cumpliat@dos los requisitos de una
penitente incansable. Discurria continuamente ferrda padecer. Puesto que la
penitencia no le parecia bastante, le fue impuesissevera enfermedad durante la que
no dejo de trabajar manualmente en el convento uisoqcomer carne. Su
desprendimiento del siglo se demostré en que sigando el érgano cuando se le
comunicé la muerte de su madre. Se maltrataba dhsadas manos, andaba sobre
garbanzos, vestia tunica de estamefa, llevab#osilimordazas y chinas en la boca...
Se escatimaba el suefo, se impuso ayuno, del qierisaban flaguezas y desmayos, y
silencio incluso contra el dolor. Su vida, segurbiagrafia, fue un continuo penar,
instigado por su conciencia y también por las acienes expresas de las figuras
divinas, con las que ella tenia comunicacion direlcas enfermedades continuas le eran
infligidas por Dios, como castigo o como prueba. foparte, el demonio la atormento
frecuentemente toda su vida: la distraia fingievmltes y ruidos para que se le pasara la
hora de la disciplina, el ayuno o la oracion, lex la comunion inmovilizandole las

quijadas, le provocaba caidas, le impedia mirasagrario, la asaltdé y amenazd de
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muerte... No obstante, no hay mencién alguna a tem&s relacionadas con la
castidad.

También le estorbaba la penitencia en ocasiongselada por miedo a que sus
excentricidades estuvieran inspiradas por el djalloobediencia a la cual queda
bastante deslegitimizada. Fue objeto de la enwdia murmuracion de las monjas,
incomprendida por algunos confesores, acusada denwmiada y exorcizada, y
también tuvo que pasar un proceso ante el SanttoQfo cual contribuyé a su
humildad. Puesto que las criticas la acosarontestigio terrenal de Dofla Maria Vela
asimismo estuvo muy en entredicho durante su vekfjrmando la imagen de una
santa modesta y sencilla cuyo ejemplo era aseqpéke cualquier lectora. Su muerte
fue ejemplar, canonica, causada por la enfermedadth hermana a la que habia
estado asistiendo como enfermera. Esta es unasdeskasas menciones que su
biografia contiene con respecto al servicio aliprdj Representa un modelo de santa
concentrada en su propia perfeccién y relacion bars, cuyo Unico regalo a la
comunidad consistia en el modelo que represeniarapoco se hace hincapié en el
trabajo manual en favor de la comunidad.

En cuanto a las sefales de predileccién divinas Maodistinguio con el don de
lagrimas, el olor y el sabor a las especies sacsraies en la boca, y con la aparicion de
la Virgen en varias ocasiones, de cuyo pecho seeatd. Se le aparecid una monja
muerta para rogarle que la sacara del purgatono st oraciones. Experimentaba
extasis cotidianamente en publico, siguiendo asS@atalina de Siena como modelo.
Tuvo una gran devocion al Santisimo Sacramentmateera que permanecia en ayunas
el dia de la comuniétf® Por lo demas, no poseia poderes sobrehumanosliziore
milagros, ni siquiera después de la muerte o &bga.

Durante el relato de su vida, se entrecruzan afyfigaras puntuales sin mucho
relieve, pero que nos ayudan a recrear el tipaerde que habitaba en las comunidades
religiosas. Petronila de la Cruz, otra monja ejemgkel mismo convento de Santa Ana
de Avila, comia de las sobras de las demas, hadées tas tareas bajas del monasterio,
no tenia ningun trato con sus deudos, se quedabhaamo toda la noche, llevaba una

cadena al cuello, atraia los murmullos y los despsede las demas los sufria en

129 Marfa VELA Y CUETO,La vida de dofia Maria Vela escrita por ella misrAajla, ms., 1607-1609.
Miguel GONZALEZ VAQUERO,La muger fuerte. Por otro titulo la Vida de Dofia fiéaVela, Monja
de San Bernardo en el convento de Santa Ana de,Adrid, viuda de Alonso Martin, 1618. Angel
MANRIQUE, Por el libro de la Muger Fuerte Dofia Maria Velaspondiendo a las dudas que se han
puesto en él, y en el espiritu y vida de la saBtdamanca, Antonio Vasquez, 1620.
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silencio, era maltratada y lesionada por el demohiMaria Vela le sirvid6 de modelo.
Supone otro ejemplo de monja sin ninguna cualid@eépcional, cuya Unica distincién
es el sobresaliente esfuerzo que ponia en disaipn Esto es, es una santa mas
imitable que admirable. De lo dicho, cabe sefialarepta biografia, si bien es anterior a
las que compuso sor Ana Francisca, presenta unlonddesantidad mas conventual,
mas humana y mas asequible que el de las santasvaled. Podria deberse a que se
inspira en una figura inmediata, cercana y dispawloede notas de su pufio y letra, pero
teniendo en cuenta que ese material literario peeliaeelaborado y seleccionado por el
confesor con bastante libertad, podria pensarsdogugiégrafos masculinos tienden a
exaltar un modelo de santidad femenino menos téadetas veleidades y a la gloria
terrenal, y mas inclinado al espiritu de sacrifigigoerfeccionamiento espiritual en
rigurosa clausura.

Otra cisterciense laureada de los afios 20 del Xiglg la joven Antonia Jacinta de
Navarra y de la Cueva, la que seria abadesa dtuklgas, nos dejo una autobiografia
publicada por su confesor Juan de Saracho en lagjleepermite expresarse en primera
persona. Esta figura femenina caracterizada a drale® su propia boca, aunque
indudablemente ejemplar en su conducta cumplieadost los requisitos que hemos
visto anteriormente, hace hincapié en su facetagmisa como elemento definitorio.
Son sus estigmas sangrantes cada viernes, cuandbeeren éxtasis, los que la
convierten en una figura de referencia. La mayotepde su biografia habla sobre sus
experiencias misticas, apariciones, curacioneggnogas y combates interiores: esto es,
sobre la parte sobrenatural de su vida monjil, kajupie ella no habia elegido por
propia voluntad. Es cierto que en su juventud, daatbomenz6 a experimentar raptos
misticos y estigmas, esta religiosa también fueattampor endemoniada y por un
fraude, tratada con dureza y escepticismo; su Eirigad no le report6 gloria mundana,
sino sufrimientos, hecho que refuerza su humilddal.obstante, con el tiempo sus
méritos fueron reconocidos por la comunidad, llagéer abadesa y alcanzé el éxito en
su vida terrendf®® Por tanto, volvemos a encontrar las caractersstigauna heroina
admirable en el relato de una autora.

La tratada no es la Unica hagiografia colectivandajas. Especialmente interesante

resulta verificar la sensibilidad de la hagiogrdféeia la cuestion de género, sobre todo

130 Juan de SARACHOVYida y virtudes de la prodigiosa y venerable sefidodia Antonia lacinta de
Navarra y de la Cueva, abadesa del ilustrissimeat Monasterio de las Huelgas, cerca de Burgodade
Orden del glorioso y melifluo padre San BernarB8alamanca, Lucas Pérez, 1678.
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poniendo en comparacion la obra de sor Ana Framasa la de fray Francisco de
Ledesma sobre las monjas mercedarias descalzasjemaglares del siglo XVit*! o
con la de Alonso de Villerino de 1691 sobre agastirecoletas ejemplares del siglo
XVII. 132 La obra de fray Francisco de Ledesma, basadasenokas anénimas de las
monjas del convento y publicada en 1709, tiene coemdro de interés el desarrollo
historico de la rama femenina de la orden de lackteen Madrid, desde su fundacién a
comienzos del siglo XVII hasta los dias del propidor, el cual estuvo especialmente
vinculado a ella.

Se ofrece un gran contraste entre la obra de saifancisca, cisterciense de mitad
del siglo XVII, y la de fray Alonso de Villerinogastino de finales del siglo XVIl y la
de fray Francisco de Ledesma, mercedario de ind@bssiglo XVIII. Todos escriben
sobre las religiosas ejemplares de su orden cadsenistorico, pero el modelo de
santidad que transmiten no coincide. La prepondeaue muestran las Catorce Vidas
de los elementos biograficos y maravillosos poiireaale los que deberian constituir
un edificante espejo de virtudes sugiere variosriagantes. Podria deberse a las
fuentes de las que la autora bebi6: la tradici@triglientina hace mas hincapié en los
milagros y las peripecias mundanas de los santesqLel ejercicio de las virtudes en
su vida claustral, sobre todo aquella tradicioreamt al siglo Xlll, fecha en que se
produjo el transito de la santidad admirable adatidad imitablé®* No obstante,
debemos tener en cuenta que quien da forma alrgtises una monja que vivié en el
apogeo del Barroco y que deberia haber dejado guoitta en la seleccidon y redaccion
de los datos. Sin dejar de tratarlos de forma nstaalsor Ana Francisca demuestra su
preferencia por los elementos mas exoéticos de obeafia, quizd porque esto
estimulaba su imaginacion fertilizada por la leatyrprivada de la contemplaciéon del

mundo exterior desde los tres afios de edad. Laatienativa por la que podemos

31 Fray Francisco de LEDESMA (O. MMISTORIA / BREVE / DE LA FUNDACION DEL CONVENTO
/ DE LA PURISSIMA CONCEPCION / DE MARIA SANTISSIMAL,AMADO COMUNMENTE / DE
ALARCON / Y DEL CONVENTO DE SAN FERNANDO, / degRelis del Real Orden de Nuestra
Sefiora / de la Merces, Redencion de / Cautivo©OMNTENE LAS VIDAS, Y HEROYCAS VIRTUDES /
de algunas Religiosas, y Religiosos. / Y LA VIDBRAS, Y ESCRITOS DE LA VENERABLE / Madre
Soror Magdalena de Christo, una de las Fundadorate/su Convento de San Fernanddadrid,
Francisco Antonio de Villa-Diego, 1709.

132 Alonso de VILLERINO Esclarecido solar de las religiosas recoletas desito padre San Augustin y
vidas de las nsignes hijas de sus convemasirid, Bernardo de Villadiego, 1690.

133 A. VAUCHEZ, “Saints admirables et saints imitablks fonctions de I'hagiographie ont-elles changé
aux derniers siécles du Moyen Age ? »Les fonctions des saints dans le monde occidehltaiXllle
siécle), Roma, Ecole francaise de Rome, 1991, pp. 162-D&#ningo L. GONZALEZ LOPO, “San
Rosendo: de santo admirable a santo imitable. UAlisés» comparativo de hagiografia medieval y
moderna”, elRudesindusl, 2007, pp. 17-44.
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inclinarnos es la idea de que la escritora abogarauna via menos rigurosa y mas
mistica de entrega a la religion. No en vano iasgst el valor de la educacion y las

actividades intelectuales. La desproporcion emsettitudes voluntarias adoptadas por
las santas, al alcance de cualquier mortal, y leshds milagrosos concedidos o

predestinados a estas figuras por la iniciativéndiwevela que sor Ana Francisca tenia
una concepcion bastante trascendente de la sanBdadiscurso da la impresion en

todo momento de que la condicion de santo vienei@sia desde el nacimiento a través
de la Gracia de Dios y que se va manifestandolar¢m de la vida mediante signos

muy evidentes que discurren por vias no necesant@melacionadas con la practica de
la imitacion de Cristo. Por tanto, este discursaiiga casi en las antipodas del que
sostendrian fray Alonso de Villerino o fray Fraccigle Ledesma cincuenta afios mas
tarde.

Por tanto, a pesar de lo que algunos autores apresli género de la biografia de
monja resulta no ser inmune al transcurso del tengde escasa originalidad, autor
omnisciente e intencién edificarit¥,sino que demuestra flexibilidd® En el caso de
sor Ana Francisca, no es cierto que las biograftasstén lo bastante individualizadas,
ni que todas se adapten a un modelo ri§idlé juzgar por la confrontacién entre la
obra de sor Ana Francisca y las de fray Alonso d&rwio y fray Francisco de
Ledesma, entre las que median cincuenta afiossilanvile la ejemplaridad monjil se
habia transformado a lo largo del siglo XVII, eredcion a un paulatino reforzamiento
de los esfuerzos humanos y alcanzables por laigagibn, en detrimento de la
colaboracién divina y la predisposicion del “maikrgenético”, por asi llamar al
conjunto de dones extraordinarios. Esto es, ladshise habia humanizado gracias a
ejemplos histéricos cercanos. El afan de autosopergparece mucho mas presente en
las obras de fray Alonso y fray Francisco, los esiaentran los méritos de las monjas
en sus esfuerzos por disciplinarse, mortificarggagecer enfermedades y tentaciones.
Para ellos, la faceta literaria solo esta al servile la confesion y la humildad es la
primera virtud exigible. Por supuesto, siguen fjafldo una tendencia a atribuir
origenes nobles e infancias ejemplares a las asigi y se siguen obrando milagros,
apariciones y sefales divinas de favor, pero nenarproporcion tan alta y tan detallada

como la que refleja sor Ana Francisca. Entre amib@g, Alonso (el caso mas

134 Margarita PENA, “Manipulacién masculina [..dp. cit.,pp. 597-610.
1% Tesfanes EGIDO, “Hagiografia y estereotipos [of, cit.pp. 61-85.
136 José Miguel OLTRA, “La hagiografia como [..dp. cit.,pp. 77-104.
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temprano) ofrece una versidbn mas atenuada, masede, que la de fray Francisco,
porque es mas recurrente en su obra la intervergolas figuras divinas en la vida
cotidiana de las monjas. Frente a algunas biogradia las que carga las tintas
describiendo con prolijidad los tormentos que siigian, por ejemplo en la de
Mauricia del Santisimo Sacramento se torna magdiypeot la narracion de aventuras de
una casada desafortunada previamente a su ingrestiggon’®’

Esta diferencia que se aprecia entre las obrasepuesdr motivada no sélo por el
desfase cronologico, sino también por muchos a@lesmentos coadyuvantes. Uno de
ellos podria ser el sexo del autor. La monja, cparte implicada de la que se esperaba
que siguiera el modelo que proponia, declina resgulidades, mientras que los
hombres exigen de las mujeres el maximo recatocggimiento, ademas de tener
siempre presente la responsabilidad de purgar eddpeoriginal cometido por Eva.
Podria pensarse que los hombres son mas partidigiasa vida religiosa recogida
entre los muros del convento y enteramente centrade dominio del propio espiritu,
en los combates espirituales contra la tentaciéta inplica una fuerte conciencia de la
debilidad que condujo a la mujer al pecado origigatle alguna manera una lejana
recriminacion.

Otro factor explicativo a tener en cuenta es laeworeeligiosa, pues la Merced
descalza se cred en el siglo XVII precisamenteuwsaae la necesidad que existia de
una reforma que combatiera la laxitud de la obseiaa El Cister, que ya de por si era
una rama reformada desde su origen, tiene unafidomas medieval, menos rigorista.
Sin olvidar las fuentes de las que beben estassolggaque sor Ana Francisca se
remonté a la Plena Edad Media mientras que lasd#gaobre las que fray Alonso y
fray Francisco escribian habian vivido todas errka de la Contrarreforma y ellos
mismos habian conocido a algunas de ellas.

No obstante, este argumento pierde peso cuandoteja ¢a vision que ofrece sor
Ana Francisca de Santa Lutgarda, y la que presdn&suita Bernardino de Villegas
unos afios antes sobre la misma figura. Mientraslgu®monja la encumbra como
paradigma de la sabiduria teologica, el don deuasng/ los poderes taumaturgicos,
contrastese esta vision de Santa Lutgarda condabfjace Bernardino de Villegas, su

bidgrafo anterior, el cual hace especial hincapiés salvaciones de almas que logré la

137 Alonso de VILLERINO,Esclarecido solar de., vol. 2, pp. 193-221. Sonja HERPOEL, “Sobre la
autobiografia por mandato: caso de Mauricia deltiSiam Sacramento”, en Strosetzki, Christoph
(coord.), Actas del V Congreso Internacional de la Asociaciaternacional Siglo de Oro (AISO
Miinster 20-24 de julio de 1999, 2001, pp. 708-715.
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santa con sus oraciones, y en su privilegiadaiéglamon las figuras divinas y difuntos
gue se le aparecian frecuentemente. La restrickgidas actividades de la santa al plano
interior y espiritual que éste propugna apareceadi a la enésima potencia por la
limitacién a la palabra hablada que argumenta denearios capitulo&®® En resumidas
cuentas, la vida de Santa Lutgarda le sirve conedepto para desarrollar algo
semejante a un manual, dirigido preferentement®rdesores, de la represion que
correspondia al estilo de vida conventual, en a@neseriamente limitados el uso de
los cinco sentidos, de la lectura y la palabra grascrita, de la vestimenta incluso en
las imagenes, del juicio personal y del contactoelcexterior.

Sea como fuere, parece que el género hagiogradicmalventos femeninos no tenia
por qué aplicar un patron uniforme a todas lasdadés para transmitir un concepto
inamovible de santidad, sino que también se adaptatbda una serie de variables
historicas.

Con todo, no se trata de hacer de sor Ana Franaisgdeminista, pues comparte el
discurso habitual en el género literario. Algunassds expresiones dan a entender que
una mujer era mas santa y valiosa cuanto mas avatain hombre. De ahi que aludiera
al estoicismo de Santa Eufemia ante las aparicialesaoniacas como “varonil
animo”*® o que comentara que tener a Santa Lutgarda comduei mas dicha que
tener varones, pues “con sus virtudes adelanté nséistos, aun a los de muy
esclarecidos”. Por lo tanto, daba por hecho queodeaber sido por sus extraordinarias
prendas, siempre seria mas deseable tener hijodifed*® Santa Hildegunda, en
cambio, se hizo pasar por monje durante su vidastkd, empleando los dos afios de
vida que le quedaban, probablemente porque suddentasculina era la que le habia
asistido en las numerosas dificultades de su @aadar demasiados detalles, la autora
dice que aventajo a todos los varones en mortiboag entrega, y que después de
muerta fue descubierta su feminidad para que logesq los fieles se admirasktjo
cual parece una forma encubierta de reivindicaf@érenina: asi quedaba publicamente
demostrado que una mujer era capaz de llevar a leabmismas proezas que los

hombres, tanto en el siglo como en religion. Padaiura, la apoteosis de la obra es la

138 Bernardino de VILLEGAS (S. 1.),a esposa de Chrisf{o..], pp. 268-294.

139 Ana Francisca ABARCA DE BOLEA MUR Y CASTRO (O. ®isCATORZE / VIDA$...], op. cit.,
p. 310.

190 1bidem p. 209.

'**Ibidem pp. 282-309.
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vida de Santa Beatriz, que aunque no es exactamisteeciensé?? sor Ana Francisca
decide incluir en su seleccidn con un gran inte¥ésnista. Esta orden fue la primera en
ser aprobada por la Santa Sede como exclusivarfenenina y constituyo la version
femenina del franciscanismi® Todo su culto se organizé en torno a la Concepcion
Por lo tanto, esta santa tiene un caracter marcamtanneivindicativo de la mujer que
sor Ana Francisca, como parte implicada, aunqustguiera se tratara de la historia de
su propia orden, no podia dejar correr. El inteieéka obra parece radicar en plantear un
modelo de santidad especificamente femenino queguau influenciado en cierta
medida por el pensamiento masculino vigente, supda@s complejos y la vision
negativa de la naturaleza femenina, destacand@rizezas y aportaciones que las
mujeres habian hecho a la historia de la Iglesia.

12 Tuvo que adscribirse al Cister por la mera rasquk necesitaba partir de una orden ya aprobada. L
Regla de su fundacién fue la del Cister.

143 Su hermano Amadeo de Silva fue el fundador dgd@meformado de franciscanos “amadefistas”. La
bula de confirmacidén fue concedida por Inocencib &t 1489.
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